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ciboule

Autre nom : ognonette. Nom latin : Allium fistulosum.
Famille des liliacées. Plante snmuelle ou vivace.

PARTIES UTILISEES : jeunes fcuilles hachées; base cuite
avec d'autres légumes en remplacement de 1'oignon dont
elle rappelle un peu le goflt.

CLIMAT et SOL : plante rustique mais aimant la fraicheur;
1'aridité la fait durcir et jaunir les feuilles en été.
Aime les terres un peu argileuses.

FUMURE : éviter les fumuree frafches; exigeante en phos-
phore (24).

ROTATION : assez épuisante : ne pas faire revenir avant
4 ans (21).

ASSOCIATION BIODYNAMIQUE : effet positif sur le cassis
& e protection contre la rouille et le mildiou).

VARIETES
- blanche hAtive : moins rustique aux gelées que la
commune; plus douce (C1, V);

- commune (ou rouge) : rustique, trés odorante (c1, JOF);
- vivace (ou de St-~Jacques):moins cultivée(plants Cl, V);

SEMIS ET MULTIPLICATION

- semis pour les 2 premidres variétés (300 graines/g pour
la commne, 500 pour la blanche htive) soit de février
(Midig 4 mai, soit en juillet-sofit (pour récolte de prin-
temps), en bordure ou en lignes espacées de 20 cm; re-
couvrir & peine la graine mais bien plomber; éclaircir

A 18-20 cm (18);

= division des touffes pour la ciboule vivace (les au-
tres variétés peuvent aussi 8tre multipliées par ce pro-
cédé mais les plants montent plus vite & graines). Opé-
rer en mars en laissant 2-3 tiges/touffe.

RECOLTE :
- on peut couper 3 moir aprés le semiz;
- rendement : 60 & 75 Jufqre de feuillage,
60 & 100 kg/~re 81 on récolia comme 1'oi-
gnon blanc (18).
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‘CONSERVATION : avant l'hiver, rentrer des touffes sous
chassis froid pour la consommation d'hiver et de prin-
temps.

PROTECTION DES CULTURES @

- teigne de 1'ail (L;ta alliela) : of AIL;

- mouche de. 1'échalotte (Anthomya platura) dont les
larves rongent les bulbes surtout en juills | ECHA-
LOTTE;

- graisse ou pourriture des bulbes (Rhizoctonia al-
lieli) : les bulbes portent des pustules jaunftres qui
les altérent et les désscchent; cf AlL;

- rouille du poireau (Puccinia porri) : cf POIRRAU;

- la ciboule est aussi susceptible d'avoir les para—
sites de 1'oignon (21).

PRODUCTION DE SEMENCE : ’
- sur des pieds de 2 ans, ne pas couper les feullles;
les tiges florales s'élanceront et donneront des grai-

nes mlres en aoflt; traiter comme celles de 1'oignon;
~ faculté germinative : 2-3 ans.
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cibowlet

Autres noms : appetit, cive, civette, fausse échalotte.
NFom latin : Allium schoenoprasum L. Famille des lilia-
cées. Plante vivace..

GENERALITES : voir CIB0ULE.

ASSOCTATIONS BIODYNAMIQUES : effet positif sur

les légumes comme les autres plantes conri:.mentairea et
officinales (12); carotte {augmente lc rendement) (12);

arbres fruitiers (12); pommier (améliore sa santé, no-
tamnent g'il est atteint de gale {12).

VARIETES : une seule, la commune, disponible graines et
plants chez Clause, V;lmorin, etc-.

SEMIS ET MULTIPLICATION :

- semis en mars-avril pour une mise en place 4 1'antom-
ne; pas toujours efficace car les graines ne sont pas
toujours fertiles; 0,5 g/m linéaire ou 2,5 & 3 g/m2;
éclaireir 4 15-20 cm;

— division des touffes de mars & juin ou en automne :
planter des éciats contenant 3 & 5 petits bulbes & 1 cm
de profondeur; espacer de 12 cm ou pius.

CULTURE :

- arrogser en cas de sécheresse sinon les feuilles dur-
cissent et jaunissent;

- avant 1'hiver couper & ras de terre <t recouvrir de
terreau, de paillis ou de feuilles mortes pour protéger
des grande froids, bien que la ciboulette soit résis-
tante ("aucune couverture nécessaire® d'aprés 1'agenda
des horticulteurs {18) );

- rajeunissement der touffes au printecps : déchave-
ser les pieds et étaler une poignés de compost bien
miir;

- refaire les bordures de préférence tous les 3 ans
{on pent laisser 5 ann) en divisant =3 *ruffes;
RECOLTE : 4.

~- & partir du 32 mois; couper bous les mois A ras de
terre m3me =i on n'¢n a pas 1'emploi, pour éviter la
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floraison et fortifier les pieds;
- rendement ¢ 25 & 30 kg/are (18).

CONSERVATION : cf CERFEUIL.

PROTECTION DES CULTURES : aucune maladie n'est vrai-
ment 4 craindre; voir aussi CIBOULE.

PRODUCTION DE SEMENCE : cof ‘CIBOULE.
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LE COMPOST DE BROUSSANLLES

"AU POINT DE VUE BIOLOGIQUE, L' ENGRAIS
EST BIEN MOINS DESTINE A GAVER LES PLAN-
TES QU'A NOURRIR LE SOL, DONT L'ACTIVITE
VITALE DOIT ETRE ENTRETENUE : BACTERIES,
VERS DE TERRE, RACINES, TOUT CELA EST A-
LIMENTE PAR LA NATURE ELLE-MEME, GRACE A
L'HUMUS." E. Pfeiffer.

Les composts végétaux permettent de renouveler ou d'as-
surer cet "humus", nourriture naturelle de la terre. Il
en existe de plusieurs sortes. Nous présentons ici "le
compost de broussailles" qui par sa fabrication et
gon utilisation permet une culture nécessitant un mini-
mum d'eau et &vite des trevaux absorbants (binage, dé-
sherbage). Ce compost, déja wutilisé par les Templiers,
au Moyen-Age, redécouvert par Jean Pain, a déja été
présenté dans les N° 5/6 et 7 de TRIPOT.

MATIERE PREMIERE

Tous 1les végétaux quels qu'ils soient sans exception,
sans choix, sans dosage. Il faut de la variété (exem-
ple : chéne,b re, thym, romarin, lavande, gen&t, ge-
ndvrier, etc...). On peut y ajouter du pin,mais il fau-
dra veiller & ne l'utiliser qu'en couverture du compost
lorsqu'on 1'emploiera sur le sol; car le pin demande au
moins deux ans pour &tre directement assimilable par la
terre, sinon, utilisé en  profondeur il acidifierait
trop le sol. Il vaut mieux 1'éviter.

Ne pas ramasser de branches de 8mm ou plus de diamdtre.
I1 faudra veiller aussi & ne pas "raser" 1l'endroit ol
1l'on ramasse. Ne prendre la végétation de 1l'endroit que
dans la proportion d'uili’ cinquidme environ. A moins évi-
demment qu'on ait & débroussailler des terres.

Au fur et & mesure que 1l'on ramasse la "matidre premié-
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re", on 1'apporte & un endroit, l'aire de composta-
ge", ou auront lieu toutes les opérations suivantes.

LE MOMENT LE PLUS FAVORABLE POUR RAMASSER LES BROUS-
SAILLES : est 1'automne et le début de 1'hiver. On peut
aussi les ramesser. au printemps, en été (faire atten-
tion qu'elle ne se désséche pas en cours de ramassage)-
Eviter les mois durs de 1'hiver.

IMPREGNATION : les broussailles ramassées doivent &tre
bien imprégnées d'eau pour accélérer leur décomposition.
Pour cela plusieurs méthodes :

~ la plus simple mais pas la plus efficace, ramasser
les broussailles sous une pluie battante, puis les met-
tre rapidement en tas.

~ la seconde : en arrosant le tas ramassé, par arrosa-
ges courts et répétés, pour permettre au tas de bien
retenir 1'eau.

- la troisiéme : qui apparait la plus pratique et la
plus économique (en eau) : par immersion dans un ton-
neaw, bac ou bassin, de préférence non-métallique. Au
fur et & mesure que les broussailles sont ramassées et
portées sur l'aire de compostage, on les entasse dans
le ou les tonneaux vides, en les compressant trés forte-
ment d'abord au pied, puis en les maintenant bien com-
pressées au moyen de grosses pierres, enfin en remplis-
sant A ras bord le tonneau afin que toutes les broussail-
les soient immergées.

On les laissera ainsi s'imprégner pendant au moins dou-
ze heures.

MISE EN TAS : quand les broussailles ont bien trempé
dans le tonneau, on les sort pour les entasser. Ceci au
fur et &4 mesure du ramassage et de 1l'imprégnation des
broussailles. On entasse ainsi jusqu'd obtenir un tas
d'au moins quatre métres cubes de broussailles impré-
gnées et bien tassées (c'est le volume minimum pour
permettre une bonne fermentation et une bonne décompo-
sition. Mais il n'y a pas, de volume maximum : c'est
selon les besoins, bien sfrj encore qu'il soit plus

pratique d'avoir deux tas de 4 M.cubes, qu'un seul de
8 mdtres cubes, pour des raisons de travail et de dis-
ponibilités évidentes).

Pour réunir ce tas de 4 mdtres cubes, il faut compter
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plusieurs jours de travail & plusisurs (en fait on pro-
céde ainsi : on rsmasse ce qui suffit & remplir les
tonneaux disponibles, chaque jour, jusqu'a ce qu'on ob=
tienne le tas voulu, ou on profite de la main-d'oeuvre
disponible & 1'occasion!). Jean Pain tout seul, met,
lui, 3 Jjours pleins. Si on accumule les broussailles il
ne faut les laisser se déssécher en tas avant de les im=
prégner au fur & mesure.

Une fois 1le tas terminé, on le couvre de branches, de
foins, pour éviter 1'évaporation.

On laisse le tas ainsi pendant trois semaines A compter
du dernier Jjour de 1'imprégnation.

LE COMPOSTAGE : au bout des trois semaines, & 1'eside de
la fourche retournée (dents contre terrej, on met les
broussailles en petits morceaux par coups démarrants du
bord; la matitre premidre sera ainsi réduite en "char-
pie", puis éparpillée sur 1l'aire de compostage. Cette
premidre opération consiste essentiellement & casser
les brousgsailles pour en faciliter la décomposition.
Puis on passe au "compostage" proprement dit.

Il s'agit d'élever un tas de compost en suivant les me-
sures indiquées : largeur & la base 2,20 M, hauteur au
centre 1,60 M. Forme triangulaire. La longueur est dé-
terminée par la quantité de mati®re & composter. On en-
tassera sans tasser; prendre soin de jeter la matidre
toujours dans l'axe médian du triangle. On fera un ca-

dre-repére : =
~
] B \
< B N
. 7/ 'g \ ,\\
cadre repire Ve \ et
poun oligner ’ : N uﬂk T
h;u»:Lf- e : i MU -
€ lapw  Li0m- 2

Puis toujours sens tasser, on répandra & la pelle une
couche de 2 centimdtres d'épaisseur, faite de terre ou
de sable, ou de terreau ou encore d'encien compost. En~
fin on place de gros branchages en toit de hutte sur le
tas pour protéger l'ensemble contre la pluie, la neige,
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le vent et le soleil. On laissera le tas pendant trois
mois & fermenter.

Dans.les jours suivents, une vive fermentation se dé-
clenche, culminant parfois h\T5°

CONDITIONS D'UTILISATION -
Aprdés 90 jours de fermentation aérée, le compost de
broussailles est prét. L'ensemble de la matidre est en-
core grossier,il ne peut &tre utilisé qu'en surface. En
profondeur, il " ménerait au résultat inverse de celui
gsouhaité, car il deviendrait alors un corps étranger
pour le sol qui devrait d'abord le digérer et 1l'assimi-
ler, autant de forces qui n'iraient pas vers les plan-—
tes qu'on veut cultiver.

S

APPLICATION : la matidre organique que constitue le
. compost de broussailles n'est utilisée qu'une seule
fois par an en une épaisseur de 7 cm au début de la
culture d'été, soit la troisidme dans 1'ordre (celle
d'hiver étant la premidre en t&te d'assolement).
L'importance de cet assolement est ici- encore plus net
qu'en culture normale et répond A& un double besoin :
celui de ne rien perdre des éléments naturels employés,
et l'utilisation des produits nutritifs qui en dérivent
de la meilleure fagon : les légumes feuilles sont vora-
ces d'azote, les légumes racines de potasse et les 1é-
gumes fruits d'acides phosphoriques. N'oublions pas que
1'on utilise -pour ce compost que des matérisux venant
de la for#t ou des broussailles, y compris pour la syn-
thése ou l'utilisation de 1'eau nécessaire; car ce com-
post permettra de ne pas arroser; et donc qu'il faut u-
tiliser au mieux. tous ses apports.

PLANTATTON : pour les grosses graines (fdves, haricots,
petits pois, pois chiches,ou qui peuvent traverser 7 cm
de.compost) : on les pose sur la terre et.on étale le
compost dessus.

Pour les petites graines (cgrottes radis,etc. )on creuse
. un sillon, dans la terre,qu'on borde de compost,on sdme,
et une fois le plant grossi, on referme le compost.
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Pour les plants : aprés un semis normal, on plante les
plants dans la terre, on les laisse ainsi le temps que
ga reprenne (comme une culture habituelle);puis on pla-
ce le compost (toujours en T cn d'épaisseur.

Pendant la culture avec le compost on n'aura pas besoin
d'arroser.

nI.------

e h ! sillon (en mpc) aprés le gadine
Fovn ey arec gemrs de petates ail* pounqmo-:, ma'::-
gralne ferwe le compert.

LA COUVERTURE : une fois le compost étendu, il ne faut
as le laisser exposé & la lumidre, et le couvrir
d'aiguilles de pins par exemple, mais on leur préfére-
ra des feuilles, de la paille, du foin, ou de 1'her-
be verte qui pourront 8tre incorporés au compost par
simple binage pour l'année suivante, tandis que les ai=-
guilles de pin devraient &ire enlevées pour la culture
d'hiver, pour les raisons expliquées en début du chapi-
tre.

Veillez & ce qu'aucun trou ne reste dans la couverture
végétale; chaque trou provoquant une évaporation 'de
1'humidité du sol et du sous-sol, ce qui nuit & 1l'en~-
semble, d'autant plus qu'un des principaux intéréts de
ce compost de broussailles est de permettire une culture
sans arrosage.

Cette couverture permettra non seulement de bien con=-
gserver toute 1'humidité interne du sol, mais aussi pro-
voquera une condensation appréciable - au moment le
plus chaud de la journée - au niveau supérieur du com-
post, permettant une vie intense dans ce sous-sol. -

-RESULTATS: nous n'insistons pas sur les résultats obte-
nus; mais outre que le "rendemeut" se situe parmi les
meilleurs; la méthode m8me de culture,i base de ce com-
post de broussailles, permet une culture sans arrosage,
8i on a soin de protéger le potager d'un toit léger de
branchages = ou avec un minimi d'eau. Et ce compost
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est réalisée & partir du matidre premidre minimum, et

peu coliteuse!

L'année suivente on recommencera l'opération et peu 2

peu les .compost précédents seront assimilés par la ter-

re. Celui de 1'année précédente étant enfoui dans cel-

le-ci par simple binage:avant de poser le nouveau. An-
. née agrés année la. terre ainsi constituée sera des plus
; richea. 5o :

e, Qmpont de b ‘usaaillaa est donc dbubla &

u.ne cultura sa.na m'osage,

‘une culture potagére diversifide sur
5 .. 'des sols méme trds pauvres.

Le ramaaaaee aoignemx des broussailles de for&t en fa-"

vorise 1l'entretien, notamment pour lutter contres les
incendies.

Il va.de soi qu'il n'y a pas de limite dans le temps &
l'utilisation de ce compost, & partir des trois mois
de fermentation, on peut 1l'utiliser quand on veut. Mais
il faut prendre soin de toujours le laisser bien proté-
ger. Plus on le laissera se "composter", plus il se

transformera, pour devenir de 1l'humus de plus en plus
fin.
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Concanlye,

Nom latin : cucumis sativus L, Famille des cucurb1tacﬂaa PMantes annuelles.

Les 2 p1sntes ‘ont une culture similaire, mais seuls les conconbres sont
taillés.

PARTIES UTILISEES : Yes gros cornichons peuvent étre consommés comme des
comcombres; la peau du cornichan étant plus fine que celle du concombre, il
n'est pas nécessaire de les peler.

CLAMAT : redoute le froid et 1'humidité, surtout les gelées de printemps.
SOL : aiment les terrains pas trop tourds et riches en huaus type alluvial
chaud; redoutent les sols trop secs ou trop humides.

FUMURE : apprécie une fumure organique comme toutes les cucurbitacdes, si
possible du compost avec une forte proportion de fumier (8); friand da con-
post de fumier de theval et de mottes d'herbe surtout de chiendent (12).
Pfeiffer (7) recommande une excellente terre  concombre en compostant des
plaques de gazon ou de chiendent awec du fumier brut : on en fait des ta=
lus 1égdrement recouverts de terre, avec des marges libres d'environ 30 cm
sur les cGtés. On peut faire aussi un apport de purin de bouse de vache
durant la végétation, mais un excds de purin rend le concombre amer (LACJ
§-6/70). Un apport de bouillon de fumier, de colombine ou de poulaille

dans de 1'eau est recommandé (28).

ROTATION : 2 cultiver en chef de file (cf fiche ROTATION)(7); pas trés é-
puisant, peut revenir tous les 2 ans (18).

ASSOCIATIONS BIODYNAKIQUES : effet positif de : aneth (LACJ N°44), basilic
(favorise une levée maximum des graines, LACJ N°38), bourrache (LACJ N°4),
coriandre et cumin (semés un pev avant, LACJ N°38), origan (repousse les
parasites, 12), radis (quelquas graines semées ga et 13 assurent une pro-
tection antiparasitaire, 19), souci (6loigne les nématodes, LACJ N°38),
tournese] (protdge du vent et de 1'excds de soleil, 12, N&P 2/72), Effet
positif sur ¢ pois (12, 19, LACJ 7/66). Effet positif avec : chou pommé
h&tif (12), chou-fleur (LACJ N°48), laitue (19), oignon (19). Effet posi-

tif réciproque avec : haricot (7, 12, 19). Effet néoatif sur : melon (les
hybridations qui se font altérent ]a qualité de ce dernier, 28), pomme de
terre (diminue sa résistance au mildiou, 12, 19). Effet nécatif avec : to-
mate (17). Effet cgntruversg avec : mafs qu1 d'aprds certains, prucurara1t
de 1'ombre s'il était planté en burdure ou en carré adjacent (7, 6, 12, 19)
et qui, pour d'autres) fait crever la concombre (LACJ N° 38).



VAKIEIES ¢ . e
- conconbres :

. Admirable hybride F1 : trds vigoursux, résistant  la nosaique, hétif,
productif, pour chdssis et pleine terre;

; blanc trds gros da Bonneutl : ovoide, hatif, volumineux et productif

. Marketer s demi~long, pour chdssis et pleine tarre (C1);

. gdant de pteine terre : Tang {C1};

. Le Géndreux : demi~long, vigoureux, résistant i la mosaique, peur chds~
sis et pleine terre (V);

. liesa hybride £1 : demi-long, pour chissis et pleine terre, productif (.

. vert deni=long anéliord : court, pour pleine terre (V);

. vert tong anglais épineux : long, rustique, productif, pour pleine
terre (C1, V)

. vert Tlong maraicher : pour pleine terre (c1, v);

. vert long Rollison's telegraph : Tong, presque sans graines, excellent,
de préférence pour couche (C1);°

. vert trds long de Chine : long, trds lisse, productif, pour pleine
terre (C1, V).

- cornichons &
. anélioré de Bourbonne : Te plus fin et le plus long, trds productif (c1, v);
. fin de Meaux : hatif, fruit cylindrigque (pour charcuterie), peu &pineux,
plus fin que calui de Paris (C1, V);
navmeet GYROT quembeto, hybride. F1. 2 vigoureux, résistant & la nocaiue et & la
~huile, produckidal(l).ne variéts gynofque, 3 1'inverse des varidtés clas-
simies nui partent 3 1o fois des fleurs miles et femelles (les seules pro
durbivied o nay vy nas o fleurs miles;
. Bryvging hybride F1 (gyn fyue) : résistant 2 la mosaique; type vert de
Paris, pr.ductif LV)
. vert do fassy : lang, productif (CI, V);
. vert de lontlhéry : h8tif, lisse;
. vert petit de Paris : le plus cultivé, vigoureux et rustique, court,
épineux, pour consery:, trés fertile (CERES, U1, JFS, JOF, V).

SEMIS ET MISE EN PLACE :

- sur couche tidde et sous chdssis : possible & partir du 15 mars; en po-
quets séparés de 40 2 bU cm sur 1a Tigne et de 80 3 1,30 u entre 2 1ignes;
enfoncer las graines de 1,5 cm; levde possible en 46 h (3 3 4 jours d'apris
Aubert, 19). Repiquage possible eri pots sur couche (2 par pots), 10 & 15
jours aprés. Mise en place avec une bonne motte a £ senaines quand i1 n'y
a plus risque de gelées pour ceux qu'on veut cultiver dehors, Couvrir les
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reposée. ;
- en place de fin avril & début juin (aprds les Saints de glace, 7), dds

‘mars dans le midi :
~, directement en poguets, deux sysidmes :

- faire yn trou de 45 cn de cB%é; remplir de terreau; mettre 4-5 grat-
nes & 3 cm V'une de 1'autre;

~ conmencer par garnir le trou de compost non mdr (ou de fumier de che-
val), puis de terre en ménageant une cuvette qui sera remplie de compost
bien mir;
recouvrir d*un pot de fleur ow d'une cloche en cas de risque de gelée ou
pour afder la germination (4 jours seulement);
laisser une ou deux plantes;

. sur une vieille couche ou en pleine mais moins précoce et moins bons
résultats; ’ -

. en pleine terre sur des ados séparés de 80 cm; 1 poquet fous les 80
cm en garaani £ plants pa poquet (18);

. levée en 6 10 jours;

. 30 & 35 graines/g (18, 24);

- byodinanie : intéret du trempage des graines dans la préparation valé-
riane,

CULIURE :

- en raison du faible développement en début de végétation, on peut pre-
tiquer des cultures intercalaires {salades, faves, haricots naing...); as=
sociation possible en culture de bordure avec, en alternanca, choux raves
ot laitues, ou choux-raves et choux hatifs ou céleris et raiforts (1);

- mulching reconnandé pour conserver Ta frafcheur, éviter le comtact di-
rect des fruits sur la terre et dviter tout travail du sol ultérieur, pré=
judiciable au systdme racinaire superficiel de la plante (19); A défaut
pailler seulement autour du pied;

- s'41 faut arroser, mieux vaut un arrosage & fond 2 fois par semaine
plutét que de petits arrosages quotidiens (7).

- concombre :

a) premidre méthode : les jeunes plants sont ét8tés A 2 feuilles quand
i1s en ont 5; les bras formés aprds Te sont & 4-5. feuilles, les suivants &
une feuille au-dessus du fruit, Ne garder que de 2 3 & fruits par pied
continuellement,

b) deuxi®me méthode : gincer-au dessus de la 4° feuille, ce qui donne-
ra & branches qui seront pincées & leur 8° feuille, Laisser & ellv-néne
cette série de branches en rognant cependant 1'extrémité de celles qui sont
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trop longues. Puis procéder comme précédemment {28);

- corniclon : la taille est facultative. On peut se limiter & pincer la
tige principale au-dessus de la 5° ou b® feutlle pour favariser 1'dmis-
§100 08 T18S SGCUNGAIres BL NAler 1 I'eCUiis; ¥ COPNICOL PEul B e ra
né car il émet des vrilies qui permettent Ta fixation des tiges sur un
support (plante dite "volwbile). Le ramage est recommands en climat
hunida car i1 permet une plus grande circulation de 1'air et évite le
contact direct du fruit sur Te sol. I1 permet en plus, d'obtenir une plus
grande production-de fruits plus droits, plys altongés et plus verws \T4).
On peut se servir de bramchages, de ficelles tendues, d'un treillage mé-
tallique. Carlier {16} reconmande 1*installation de chaque cOté de la li-
gne d*un treillage en bois ou & défaut des rames ol les tiges s'accro-
cheront en se déveleppant; quand les tiges atteignent 1,50 m (7 NDLR),
relever délicatement le systdme et le maintenir obliquement en torme
d'auvent, La cueillette est alors facilitée.

= biodynamie : contre les risques de gelée, utiliser la préparation
valdriane. Cette préparation est aussi utile en cours de végétation com-
me pour toutes les plantes truits (ct ARTICHAUT). Plante répondant favo-
rablement & 1a 500, Utiliser la 501 avant a floraison compléte. En sol
sableux, les cucurbitacées ne supportent pas cette préparation {jsonise
sent) surtout par été chaud. Memes etfets en sol alluvia! schisteux pour
les jeunes plants (LACJ 4-5 68). Par contre en terre Tourde et humide
I'action de 1a 501 est équiiibrante et améliore Ta qualité (5). Pour la
500 ne pas se limiter car Tes cucurbitacées sont des plantes lunaires
donc en relation avec 1'eau (Florin),

RECULTE :

- 3 nois aprs Te semie (80 3 120 §) Rpadictisn 6talZe sur 13 2 mois;
= concombre : quand ['extrémité inTiriture devient rinde, de printue
qu'elle &tait, 1a teinte générale patse a.:rs du vert fincé au vert ten-
dre (18); rendement : 150 3 200 kg/are; -

= cornichon : récolter tous les 2-3 jours au début puis tous les Pours
en pleine production ¢ » st on laisse grossir les fruits, la récolte s'é-
puise vite; rendement : 75-100 kg/are.

PROTECI IUN DES CULTURES :
- ver blanc, ver gris, ver fil de fer : cf tiche PG;

- puceron noir (Alphis papaveris) et puceron des racines ( A. radicum)
ch fiche PG; 4

- tétranyque tisserand : détermine de petites taches sur les feuilles
qui deviennent grises, se desséchent et meurent. Sous les feuilles, des
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larves se meuvent dans des fils soyeux; ¢t $iche PG;

- mouche blanche : tes feuilles apparaissent poudrées de noir, jaunissent
ot tompent, Maladie de serre, Faire 3 pulvérisations de roténone & 10 jougs
#'intervalle, te matir .de bonne heure quand ies mouches sont encore en-
gourdies (21); L

- grise des cucurbitacdes (Acarius cucumeris) :

. petit acamen qui suce les teuitles en dessous; fréquent sous chis
sis; ' )
. pulvériser & frord la sotution suivante : 500.g de soufre en poudre
+ 100°g de chaux vive + 201 d'eau chaude (18);

. roténone;

- araignée rouge ; cf tiche FG;

- anguillute des racines (Heterodera radicola) : infeste les racines et
provoque la mort du sujet; ef fiche Ph;

- gidium ou blane des concombres au des courges {0idium erysiphofdes ou
Sphaeriteca castagner) ¢

. ®apit d'une sorte de meisissure blanchitre poudreuss les faces des.
feuilles et les fruits sur Ta t4n de |'été;
« préventif : dpandre de temps en temps de la tteur de soufre sur
Tes plantes £16) ou du purin clortie \T2)7
. curatifs : = poudrage avec fleur de soufre (21);
- pulvérisatien de ciboulette (12);
- décaction de prele et da farine de moutarde (12):
- mildiou du concombre (Erysiphe cichoriacearum) :

. peut Btre transmis par des mauvaises herbes ou par d'autres plan-
tes cultivées; surtout grave en serre;

. préventif : avant Ja plantation, pulvériser wn purin de prele et ré-
péter cette opération plus tard, de prétérence avant la pleine Tune (LAUJ
-8 11);

. curatif = quand Tes plantes sont attaquées, asperger la tace supé- .
rieure des feuilles avec du s1l1cate de sodium 2 1,5 ou 2 % tidde; recon-
mencer périodiquement; le dép8t Juisant qui se torme sur Tes feuilles
n'est pas nocif (LACJ 7-8 71);

- chancre (Coiletotrichum oligochaetun) :

. s'attague aux tiges quand Tes pincements n'ont pas &t§ faits nette-
ment avec ui cutil tranchant ou & la suite d'une grele;

. décortiguer la partie malade avec un greffoir et saupoudrer la pla-
ce de ciiaux vive en poudré (18};

~ nuile {Sciiclecctrichum nelophtorum) : détermine la cladosporiose. Ap-
paraft en juin s'il fait froid et hunide; les teuilles, les rameaux et
les truits se tachent et prennent une couleur de feuille morte;

« pourriture grise du concombre (sclerotinia Iibertiana) : en attaguant
les tiges, lessclérotes y forment des moisissures grisdtres qui peuvent
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entrainer la pourriture;
-~ grillage des feuilles :
. Tes feuilles se trauent et se recouvrent d'une moisissure alivatre,
puis elles se desséchent et tombent. Le plus souvent sous chssis;
. bouillie cuprique;

. on cas d'attague massive, supprimer la plantation et traiter g1 ot
verres avec une solution cuprique; 1'année suivante, tranpar Tes grai-
nes pendant 24 h dans une solution da cuivre 3 0,5 %;

- fonte ou pourriture des semis : ¢f CHOU.

PROBUCTION BE SEMENCE :

- laisser nirir sur pied, méme & 1'excds de beaux fruits caractérisés;

- extraire les graines par tavage et grattage (Pfeiffer, 7, recommande
de las laisser fermenter dans trds peu dleaw, dans un liew sec);

- faire sécher & 1*ombra dans ua 1tnge puis sur un buvard ou directe-
ment sur ume toile de tamis;

- pour tester leur valeur, pleayer ]es alors dans 1'eau; rejeter celles
qui surnagent et garder celles qui vont aw fond;

» faculté germinative : 84 10 ans;

- Ias)gratnes de 2-3 ans germent mieux que celles de 1'annde précéden-
-te 128).

Fl
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Autre nom: coucourde (Frovence), Hom latin: Cucurbita moschata; famille

des cucurnitacées, Plante annuelle. wé”’

climat: memes exigences que le concomore; une gelée 3 -2° Ta ait.ﬁérir
(18); apprécre |'hunidité.

gxposition: apprécie un peu d'ombre en té t12).
sol: aime les sols riches en matidres organigues; pH recommandé 5,5 a 1.
funure: plante vorace, exigeante; ct "congombre-.

rotakion: on peut n'observer aucume rotatiom & condition d'un apport
suffisant de matidre organique, Ta plante étant peu épuisante.

assogiations biodvnamiques:

atfet positif avec Tartus (19);
de mais (gui |'abrite; couramment utiiisée dans Tes
Andes) (12, 19);
de capucine (laprotége des insectes parasites) (12, 1)
du soucr {idem) (17),
eftet néqatif avec la ponme de terre (19).

variétés:
+ d'été; dites "4 courgettes®: fruits & récolter 3 1'état
jeune, & oaumi~tormés:
« 3 la noélle: coureuse {c'est-a-dire avec des tiges rampantes);
Abonoance hyoride F1: ta plus hative; trés productive (V);
blan beauty: assez hative, teuiliage réduit; proguctive (Li);
blanche de ¥irgime ou blanche non-coursuse: hative, demi=longue,
productive (U1, V};
diamant hyoride F1: hdtive et productive, fruit'fin (C1);
d'ltalie ou coucourzalte: Jongue (LI, V);
strori's green hybride [1: voisine de 1'Abondance \V);
verte ‘des marafchers: hitive, la plus connue (CERES, C1);
= verte des Janattas: demi-longue (V).

[0}

(]

+ d'hiver; dites "a potage": 4 récolter & maturité complte
& partir d'octobre et conservation possible comme |6
potiron; coureuses:
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= baleines fruits volumineux;

= de 1'0hios chair farineuse;

« du Maine: chair farineuse, sucrée, de trds bonne conservation;

s parron (ou pain des pauvres ou potiron de Corfou) bonne conservation;
= pleing de Nap]as (ou pnrta manteau): gros fruit calebassé, savoureux(V);
= sucridre du Brésii: hitive, chair sucrée, banne conservation (C1).

semis:

+ pour la culture hitive: semis fin février sur couche chaude ou sous
cloche dané des pots de terreau; quand les graines seni levées, on les
habitue peu 2 peu A 1'air et on les repique en pleine terre dans Tes
premiers jours d'avril;

+ sur couche- tidde comme les concombres en mars-avril avec repiquage sous
chassis froid et plantation en mai;

+ en place & partir du 10-15 mai dans le Nord, dés mars dans le Midi, en
poquets distants de Im sur la ligne pour les non-coureuses, 2m pour
les coureuses, et entre les lignes de Im & 3n selon les varidtés,
Quvrir des trous de 50 cm de cdté avec au fond du Fumier peu décomposé
( du funier frais fait méme effot de couche chaude), puis finir de
remplir sur les 20 derniers centimdtres avec de Ta terre ou du terreau
(ce dernier quoique plus riche & I'incanvénient de sdcher rapidement).
0n peut wénager une butte de 20 cm au dessus avec une petite cuvette,
sur laquelle on shmera ou on repiquera les plants. En raison de la
place exigde, on peut les faire pousser dans le verger, Une bonne so-
Jution consiste 2 en planter prds du compost (varidtés coureuses) et
de Tes faire courir dessus, Te protégeant ainsi du dessichement; elles
recoivent en échange 1'eau qui s'écoule et qui entrafne avec elle
toutes sortes de substances nutritives (7).

+ conptar 2'& 5 graines par poquet pour ne laisser ultérieurement que le
plus beau plant (3 2 10 graines/q selon las variétés), Enfoncer les
avec le doigt 3 2-3 cm. Bassiner, -

+ levée en 6 A 10 jours en 'eine terre; entre 48 h et & j sur couche;

+ BD: intérét du trempage des graines dans la préparation 507 (brasser
1 h et tremper aussitét) (LACJ 0926},

culture: .

+ laisser 1 ou 2 plants & la rigueur daﬁé chaque trou;

+ nulcher de bonne heure tout le sol si possible, au moins au pied et
sous les fruits;
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+ pour les variétés coureuses: étlier au dessus de 1a 2° feuille. Apris
1'apparition des fruits, on coupe les rameaux a 2 feuilles au dessus
de chague fruit. Laisser ] & 3 fruits par pied si on veut obtenir de
gros spécimens, sinon laisser toutes les fleurs. Recouvrir de terre
les tiges aux nceuds, ce qui favarise le développement de racines
adventices. On peut répéter 1'opération 2 ou 3 fois sur la néme tige,
mdme lorsqu'on y a remarqué de beaux fruits (28),

+ on peut dosner un coup de fouet au coursde la végétation en aoportant
un engrais liquide (purin de lapin, fiente de volaille diluée...).

+ BD: utiliser 1a 500, 1a 501 et 1'infusion de pr8le comme pour Te corni-
chon {1); dgalement 1a valériane (cf "ARTICHAUT"). Pour 1'utilisation
de 1a 501, voir & "CONCOMBRE".

+ récolte: (pour les courges d'hiver)

récotter 3 maturité quand Je pédoncule jaunit et se brise faciltement
(6 mois 2 6 mois 1/2 aprds le semis), Ne pas attendre les gelées car les

fruits gelds pourrissent facilement, sans qu'on puisse le déceler en les
ramassant,

conservation:
couper la tige a;2m du fruit et les rentrer & 1'abri du gel dans un

endroit sec.

protection des cultures: cf "CONCOMBRE".

production de semence:

- récolter les graines sur une courge ¥ maturité; laver sur un tamis et
faire sécher,

- faculté germinative: 4 2 6 ans selon Ta plupart des auteurs; 1o ans
d'apres 1'Almanach des herticulteurs 1938 (18).
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famille des cruciféres

autres nons: menu de Paris, cressoun (Provence);
nom latin: Liptdium sativum L.; annuel,

exposition: ombragde pour les semis d'été afin d'éviter Ya montée A
graines et 1'8creté.

sol: trés rustique mais préfére les terres frafches assez riches,

rotatiom: peut 8tre semé tous Tes ans sur le méme sol en raison de sa
courte durée de végétation qui dpuise peu le sol.

associations bjodynaniques:

+ propre au C; alénois: effet positif sur le chou (repousse 1z piéride];
+ relatives 2 tous les cressons:

effet positif sur: arbres fruitiers ) 6loi ;
S oigne pucerons, chenilles,

tomate ) fournis, Timaces (LACJ 38);
radis: Tui donne un trés ben golt,

varjétés:

+ conmun a grandes. feuilles = feuilles nombreuses, végétation rapide,
- piquant (€1, ¥);
+ frisé: feuilles plus fines et découpées (C1, V).

semiss

+ peut se semer en toutes saisons; en cGtitre abritée ou sur couche
T'hiver; en terrain frais ombragé 1'é6td, mais les semis les plus
courants sont pratiqués de mars A fin septembre;

+ le cresson alénois montant rapidement, i1 vaut mieux semer de petites
surgaces et renouveler souvent le semis (tous les 15 jours par exem-
ple).

+ & Ta volén ou en Tignes espacées de 15 & 25 cm; ne pas recouvrir les
graines mais tasser la terPe aprds les semis; 300 3 400 gfare;

450 graines/q.
+ n'arroser que jusqu'd la germination; s'en abstenir aprés A cause des
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risques de maladies cryptogamiques (moisissuces);
+ lovée en & 3 6 jours (2 & 3 a1 1a température sst de 10-12°C).

culture: bonne réponse au mulching,’

récol te:

- peut commencer 15 jours aprés le semis mais en général compter 1 mois;

- couper les tiges A quelques cms du sol pour obtenir une seconde
récolte;

- rendement: 4 kg/m?2 (18).

protection des cultures: pour 1'altise: arroser fréquemment pour 1'évi-
ter; voir aussi "parasites généraux"

production de semence:

- sélectionner sur 1'un des premiers semis et laisser fleurir;
- en juin, récolter les siliques dds qu'elles cemmencent & blanchir,
- faculté germinative: & & § ans,

t1 CRESSON DES-FONTAINES
nom lalin: Nastur*ium nfficinalis: plante vivace

sol et substrat: culture de préférence inmergée; % 1a rigueur dans un
endroit trds humide du potager. Prévoir normalement une circulation
d'eau qui ne doit pas &tre trop acide mais neutre de préférence.

fertilisation: la furure constituera aussi le support de la Gulture;
on emploie généralement du vieux compost qui peut &tre
enrichi en phosphate; éviter 1'apport de funier freis (PNJ)

variétés:

+ cresson de fontaing,
+ cresson de fontaine anélioré & larges feuilles: feuilles plus déve-
Toppées que 1z précédante variété (C1, V),

semis ef multiplication: se font fuoufﬁurs sur compest humide (PNJ)

+ semis:
- en milieu frais, sur couche fin février ou en pépinikre, soit d2
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naps 3 juillet, soit 2n octabre (18);
- semer clair pour avcir de beaux planis, Comme la graine est trds
_ patite (4000 graines/q), on peut 1z mélanger & di sahle fin;
- Yevde rapide en 2-3 jours; repiquage possible au bout d'une semaine
--quand Te plant a 3 cm § 6-15 cm d'intervalle en tous sens,

+ bouturage: couper des tiges & 8-10 cn au dessous d'une feuille et repi-
quer d 6-8 cn d'intervalle directenent dans la terre des récipients
servant de cressonnidre, Terreauter 1égdrement pour reboucher tes
trous de plantation et amener le niveau d'eau & quelques cms au dessus
du compost; immédiatement apris’ la reprise, augmenter progressivement
1'arrivée d'eau povr atteindre le 1° niveau du bac (PNJ).

culture:

+ peut se faire en bzc cimentd, dans une fosse gTa1sée dans de vieux
tonneaux ou de vieux ahreu\01rs, 3

+ apr¥s repiquage des jeunes plants issus du semis, i1 faut alimenter
progressivement en eau au fur et & mesure de la croissance;

+ 1° méiiiode (sans aucun matériau): creuser une petite tranchée de Im 3
1,20m de large, queTques métres de Tongusur, 50 & 60 cm de profon-
deur, Tasser le fond et ajouter sur le cGtd ot le fond 10 cm de
glaise mouillée; tasser par couche régulidre et lisser afin d'évi-
ter 1'infiltration d'eau alimentant 12 cressonnidre. Rapporter 15cn
da compost, niveler et tasser 2 nouveau en conservant une Tégire
pente pour le courant d'eau et 1'évacuation. Aprés repiquage, aug-

menter progressivement le niveau d'eau pour atteindre 15 cm, La Tégé-
re pente donnde permettra un renouvellement constant de 1'eau arri-
vant par 1'extrémité de la trahchée,

+ 2° méthode: 1a tranchie est ouverte comme précédement en comptant 10cm
de plus en tous sens. Monter sur le fond et sur les cltés une petite
muraille soit en brigues, soit en ciment, toujours avec une légire
pente. Une fois la magonnerie terminée, metire eu fond le compost
en conservant la pente, I1y a intérét & ne pas avoir une trop gren-
de largeur pour que 1'eau soit bien renoovellée partout, Dans le
c6té bas de la magonnerie, percer des trous d'évacuation d'eau au
niveau d'imnersion choisi, Prévoir les cftés 10 3 45 ch pius haut
que le peint d'eau afin de couvrir 1'hiver avec des paillassons et,

le 265 “chéant, remonter le plant.d'eau pour éviter le gel du cres-

son, £
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+ 3° méthode: avec de vieux tonneaux scids par moitié (profendeur enviren
55 2 B0 cn). Ces demi-tonneaux sont enterrés en cascade 3 la suite
Tes uns des autres, Te plus élevé recevant 1'arrivée d'eau. Chague
tonneau est relié au suivant par une gouttidre qui regoil le-trop
plein du précédent, Méms disposition et proportion de compost, eau,

+ une plantation en eai courante peut durer ? ou 3 ans; cependant les
produits sont plus beaux, Tes feuilies plus larges si un remplacenent
annuel a liev entre avril et juin. Le renouvellement peut avoir Tieu
par moitié ou par tiers selon 1'impertance de la plantatien;

+ en hiver normal, la production est ininterrompue;

+ la culture ast possible dane un coin humide du jardin; arroser fréquem-.
ment, On peut aussi cultiver en sol factice constituse de terre
fibreuse mélangée & du fumier aqueux type vache (18), Ne pas laisser
fleurir 1a tige, ce qui épuiserait la plante, Mais les résultats
sont moins bons qu'en milieu aquatique, les feuilles sont plus amdres
plus dures, la récolte est moins suivie et n'est pas possible en
hiver; en été, la montée & graines est rapide. On peut cependant
améliorer cette forrule.

-

récolte:

+ commence eaviron b semainmes apris le semis ou & & 5 semaines aprés le
bouturage;

+ plus copieuse au printemps et & 1'automne; baisse sensihle en hiver &
‘moins de pouvoir maintenir 1'eau 3 une tespérature minimum de 1(°C;

vscouver réoulidrement 1'extrénité des tiges en été pour éviter la montée
A graines;

+ rendement: 4 3 5 kg/m? A chague récoltu (18); pour alimenter 3-4 person-
res, compter &-5 m2.

conservation: possible 4-5 jours, le bas de 1a botte plongé dans }'eau.
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protection des cultures:

+ altisa: jumerger la cressonnigre de temps en temps aux heures les plus
chaudes de Ja journde, 1'humidité étant 1'ennemi: des 2)tises,
Voir aussi a "parasites généraux",
+ mouche du cresson ou chrysendle dw cresson (Phaedon cochleanici):
mouche noir-verddtre, 3 pattes jaune-clair, se cachant sous les
feuilles aux heures ensoleillées. Les adultes posdent en-juin, Les
larves qui en résultent rongent 1'intérieur des tiges qui poueris-
sent et se cassent. |1 est difficile d'atteindre les larves, mais
les adultes doivent tre traités au roténone Te soir; répéter
1'opération 2 ou 3 fois (PNJ). On peut aussi immerger 1a planta-
tion (18],
+ charangon des tiges du cresson (Poophagus natorutii):
- la Tarve ronge 1'intérieur des tiges; .
- inmarger 1a plantation (18).

+ rouille blanche (Cystopus cangedus):
- pustirles blanchéitres envahissant tiges, feuilles et fleurs;
- soufrer (18).

production de_semence:

+ sélectionner au printemps de belles rosettes hien Gtoffées et 3 feuilles
trds larges; replanter-les & un bout de fosse: laissar croftre et
fleurir; maturité én aclt;

+ faculté germinative: § ans,

variantn des culture:

ouvrir une tranchée de 40 cm de large, 20 cn de profondeur et la Ton-
gueur voulue. Tasser vigoureusement le fond, Cerner sur les 2 arands
ctés de boites de conserve percés de 1 % 2 trous A la . base et vers
1'intérieur de la tranchée combler jusqu'd 5 om. Fermer les ? petits
cotés par 2 pots 2 fleurs sortant de terre, Repiquer 2 rangs de cresson
2 10 cm d'drart, Arroser abondament, Remplir tous les matins-et scirs
boites et pots au débul seulement, car au bout d'un certain temps, les
racines passeront par les trous et Tes obstrusront en partie, les boitas
se renplissant alors dun épais chevelu ,

wi
TR
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111 ~ CRESSON DE JARDIN

nom latin: Erysinum barbarea L.

autres noms: barbaracée, cresson de terre, herbe de St-julien,
herbe de Ste-Marguerite, heibe Ste-Barbe, julienne
jaune, rondotte,

plante bisannualte,

cresson & feuilles en rosettes plus fortes que le cresson alénois;
saveur plus prononcée,
sol:préfere Tes terrains frais.

semence: disponible chez: Clause, Vilmorin, etc...

associatians biodynamigues: cf "CRESSON ALENOIS"

semis:

+ possible toute 1'annde mais de préférence de mars & septembre;
+ choisir une exposition ombragée én &té;
+ en lignes espacées de 15 & 20 cm; claircir & cette méme distance.

culture: des arrosages copieux lui sont bénéfiques; méme culture que le
cresson alénois; les arrosages spnt indispensables en &t8 pour
gviter que les feuilles ne soient trop dures et trop piguantes,

récolte: par feuilles séparées pour prolonger la durée de récolte, mais
on peut aussi couper la rosette complite.

protection des cultures: cf "CRESSON ALENOIS ",

production de semence: dittiivile & récolter car tombe faci]amantj Taigser
fleurir au printamps et récolter les graines comme sur les autres
cressons, Faculté germinative: 2 ans (7).
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V4
nom latin: Allium eséa1§nicun;
famille des liliacées;

* plante annuelle ou vivace; _
autres noms: escalugno,.eschaloto (Provence) -

parties utilisées: Te bulbe en condiment et les jeunes feuiiles au
printemps pour remplacer la ciboulett.

axigenaés: voisines de celle de 1'ail,

climat: vient bien sous tous les climats.

sol:"craint Tes terrains humides. Lui rdserver les coins les lus mai-
gres du fail de sa rusticité; préfere Tes terres 1égdres et calcai-
res (28). Giordano pour.sa part penche pour un pH de 5§ 3.7,

fartilisation: craint les fumures récentes. Les cendres de bois 1ui con-
viennent particulidrement bien. .

#

rotation: peut revenir tous les 2 ans,

———tia

associations biodynamigues:
effet négatif avec raifort (LACJ n°8)
sur harcot et pois (12).

variéiés: {disponinles en bulbes)

- cuisse de poulet: gros bulbe ailongé, excellenie conservation{C1);

- Ech. d'Alengon: variété de la grosse schalote;

- Ech. de Jersey (ou oignon-échalotte ou échalote rose): & réserver
pour les plantations d'automne, variété grosse & saveur pronon-
cée; trds bonne conservation (entre celle de 1'oignon de Hiort

- et celle de 1'oignon de Hulhouse) (C1, JOF, V).

- Ech. ordinaire:(ou échalpte grise ou éch. de Bagnolet): trds odo-
rente; moins bonne conservation {C1, JOF, V).

- grosse échalote (ou éch. de Noisy): sélection de 1'éch, ordinaire.
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semis et plantation:

+ semiss n'est utilisé que pour 1'4chalote de Jersey et celle
d'ATengon. Semer en pépinidre ou directement en piace (270 graines/g).
Espacer Tes Tignes de 25.cm, Production la 2° annde seulement. .

+ plantation:

- & 1'automne (§in octobre - 19 quihzaine de novembre) en terrain sec ou
en sol siliceux. Une plantation 3 cette date risque moins de monter 3
graines; .

- % 1a fin de 1'hiver {janvigr-février dans Te midi; jusqu'd avril
ailleurs) dans les sols qui ont des probldmes d'humidité et pour les
échalotes de. Jorsey at d'Alengan; te plus tBt possible pour éviter la
montée i graines;

déchirer la partie supérisura des tuniques des cafeux pour faciliter
la sortie des jeunas pousses. On peut aussi favoriser le départ rapi-
de de 1a plante si on coupe le collet des bulbes en taillant 1égére-
ment dans la chair (16);

- enfoncer les caieux 3 2-3 cm en laissant dépasser la partie supérieure
4 Ja plantation; on assure ainsi la levée et on recouvre ensuite, On
peut aussi dans ce sens, planter dans des rayons de 6 cm de profondeur
sans racouvrir compldtement les bulbes dans un 1° temps (18).

_espacementss L = 10 3 15 cm; P1 = 15 & 30 cm; compter §'2 10 kg/ are.
en terrain humide, planter sur billons; en terre Tégére, planter au

contraire dans des rayons profonds de 10 cm (16);
calendrior biodynamique: le bulbe d'échalote-est intermédiaire entre
1a feuille et le fruit (Florin).

gulture:

- ne pas arroser mais sarcler;

- supprimer les tiges florales qui peuvent apparaftre;

- donner de 1'air aux pieds dont.le feuillage pélit; dichausser les bul-
bes en enlevant un peu de terre en passant le doigt;

- durée de végétation: 3 mois pour les semis de fin d'hiver.

récolte:

- arracher quand les feuwilles deviennent jaunes et laisser sécher quel-
ques jours (2 & 3) sur 1a terre, Cixlier (16) recommande de ne Tes
laisser que quelques heures au soleil pour éviter que Tes bulbes ne
se vident

- rendement: 110 & 140 kg/are (18).
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NOM LATIN ¢ AnethUm”iiéﬁ1Eu1ﬁmktI Ombel1ifere. Planfe'bféannua11e et annuel-
Te, AUTRES NOMS : aneth d:uk, anis de Franca, Fen:un, Fensué (Provence).

PARTIESIUTTCISEES : Tes feuilles en cindinent prur e fenouil branche, Ta
base renflée des tioes,.cuite, ntur.le fenouil bulbeux.

CLIMAT™ET EXPISITI?N & @iz la chaleur et Tes axp:siticns ensaleillédes,

%@L): exige un 821 riche en humus et bian réchauffé. Ph recommandé : 53 7
Al

FERTILISATION @ Tui réserver du bon compost {7).

ROTATION : ne pas ‘faire venir en chef de file'mais en seconds position

[&f ROTATION) " jamais aprids 1o chou mais plutbt aprés des pommes de fer-

re hitives cu des pois hétifs. (7). . v

ASSOCTATIONS BIODYNAMIQUES :"@ffet positif de : basilic {favorise sa levée
0" naximud, LACY '38); tiurdiesal (1e protige, CP 73). Effet négatif de :
iHéinfhb'(ﬂ?;“Eﬁ @ nesurd qu'ln pied planté 3°8 cn d'un pied d'absinthe é-
tait T 078 plus petit qu'un autre planté d 1,20 m). Effet néaatif réci-
Etégiﬁ:gggg‘i.éHFiiﬁdie"Tfﬁﬁ1bant"mﬁ?ﬁé1lemdnt 1a ‘germination de leurs
gﬁiiﬁﬁ§:f12)? hiriiﬁ*é'ﬁainé'(?)'if:ﬁﬁiiﬁ'(WE]'(ﬁﬁrThrbe"hdilmmant 1a
¢heissance de”cd dérrier). Effet ndaetif sur tols les 1équmes : (12), car-
vi'(12," i%hibe 1a germiration do ses graines); chou rave (19); tomate (7,
12, 1'affaiblit).

VARIETES :
- Fenouil branche
. fenouil doux {JFS):
-.Fenouil bulbeux :
. de Florence, pour midi, semis tardifs : de juin 3 début acdt (C1,V,F);
. d'6t8, pour toutes régions, semis mars-avrik. (V);
. hatif de Gendve, pour toutes régions, senis avril-mai (C1);
. Llatina, pour midi, du type Florence, hatif, semis fin-juillet, début
aout, productif (C1),

SEMIS

- les semis trop hatifs quand le sol n'est pas assez réchauffé lévent mal
et montent & gratnes prématurément;

~= en rigle géndrale on peut'semer de mars  septembre (18) en fonction des
variétés, Les semis faits vers le 10 juillet donnent les meilleurs résul-

tats (7,19). Possible en septembre et octobre dans e midi (27) pour le fe-
nouil doux;
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- senis en pépinidre : 2 g/n2 (125 graines/gramme pour le fenouil branche,
200 paur Te fenouil bulbeux) au directemant en place en dcartant les ?1gn¢s
de 30 A 50 cn (un plus grand Ecartement favorisera 1e buttage ultérieur);

- rec uvrir ¥ peine 1a semence (1/2 cn);.

- pour les semis en pépinidre repiquer directemant en place quand Te plant a
8-10 cm en faire un repiquage intermédiaire en pépinidre.

CULTURE
- pour les semis en place éclaircir dds que Tes plants ont 2-3 cm; laisser un
pied tous Tes 15 3 20 cm (7, 19} ou 40 & 45 cm (PNJ 5/73) suivant 1a grosseur
désirée et le type de fenouil;
- repiquer les beaux pieds arrachés, dans un rayon creux de 5 3 10 cm selon
la nature du sol, environ 2 mois aprés le semis;
- exige de fréguents arrosages ou un bon mulching sinon i1 tend & monter 3 graines;
- cultures intercalaires possibles en début de végétation : Taitues, navets
ronds hatifs, qui bénéficient de la rosée retenue par les tiges de fenouil (PNJ 5/73);
- quand le renflement de la base des pétioles atteint la grosseur d'un oeuf,
on le butte de fagon & 1'enterrer & moitié; le buttage paut se réaliser en 2
ou 3 fois successives jusqu'd 12 3 15 cm de hauteur;
- BIODYNAMIE = répond bien & 1a 500; apporter la 501 aprds buttage.
=~ Le fenouil branche ne se butte pas. Laisser pousser librement, Peut rester
en place plusieurs années (3 ou 4 ans).

i;&ECOLTE g
- on récolte une dizaine de jours aprés le dernier buttage;
- fendement : 75 & 90 kg pour Te fenouil bulbeux (15);

CONSERVATION : au début des froids, protéger avec des feuilles mortes ou de Ta
paiile hdchée; ultérieurement ; mettre en jauge dans du sable frais, en cave.

PROTECTION DES CULTURES : limaces, escargots, pucerons blancs des racines :
cf PARASITES GENERAUX.

PRODUCT DN DE SEMENGES :

- protéger du gel pendant 1'hiver et replanter 1'annde suivante (les graines
des tiges montées 1a 1ire annde n'étant pes utilisables (7));

- réeolte des ombelles en septembre

- faculté germinative : 3 3 4 ans (18).
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NOM LATIN : Vicia .Faba L. -FANILLE : Papillionnacée. PLANTE : annuelle. Al-
TRES NOIS ; favo (provence).

PARTIES UTILISEES : la gdousse entidre 3 1'état jeune, le grain en vert ou
sec en farine pour purdes et potages,

CLIMST ¢ supporte les galdes jusqu'd - 4°C, mais mal les fortes chaleurs

(PhJ 1/74).

SOL : s'accomode des sols médiocres qu'elle améliore, mais craint les ter-

rains secs et arides; demands, pour réussir, une terre riche en potasss,

un peu. forte. i P E _

FERTILISATION @ nutile sur sol lourd et calcaire ayant portd.un précédent

.convenabls (7); ‘autremsnt prévoir une fumure ancienne et un engrais riche
en soufre 1'hiver précédent (déch ts de laine, de cornes, etc)(16); malgré

tout, ne craint pas la funure frafche (27).

"RDTATIDN plante peu épu1santa pcuvant revenir tous les 2 ans (18).

ASSOCIATIONS BIODYNAMIQUES : Effet positif de : Aneth (610igne 1e puceron, .
*7); anis (iden, 12); capucine (idem, LACJ 5}57) cresson (fden, LACJ 38),
“bourrache (carte radica1emsnt Te puceran, LACJ 38}, hysope, sauge, thym

(61oignent To puceron, LACJ -6-7/71), rue officinale (idem; en planter un

ou. deux pieds dans le jardin, 9). E Effat positif récipraque avec : avoine

(12), nafs (12), ponne de terre h&tive (1a prexiire référence dete de 1770:

on.recommandait alors de planter Tes ponmes de terre 2 1 m entre les rangs

et de repiuer des fives entre les rangs, 12).

VARIETES: -

- d'Aguadula : hitive, pour midi et primeurs, cosses peu namhrausea mais
Tangues, trds pruduut1ves (15, JFS, ¥, Fl; -

- de marais (ou grosse du Nard) pour Nord de Ta Franca,‘

- de Séville, longue cosse, hdtive, pour midi (CI, V, F);

- Muchamel, tris hétive (V);

- naine de Beck : pour culture forcée, bonne résistance ¥ 1a chaleur (16);

- prédoce d'Aquitaine : hitive (15 jours avant celle de Séville), trds
productive, bonne quaTité (c1);

SEMIS. ; 4

- en automne, en pleine terré’ si Ta région n'est pas trop froide (octobre-
‘novenbre); de septembre 3 fin janvier dans le Midi. On inwite évite ainsi
p1us siirement 1'invasion des pucerans;

- en janvier sous chdssis avec repiquage un ou deux mois apras;
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- de février- mars a la mi-mai en pleine terre, mais, aprés la mi-avril, les
semis sont généralement dévastés par les pucerons,

- on peut également semer de juillet & miwaolt (peu utilisé);

-sur la ligne une féve ou deux tous ]es 12 & 18 cm, ou en poquet, 3 2 4
graines, tous Tes 35-40 cm;

~ espacer les lignes de 30 & 40 cm ; tracer les si possible dans le sens
du vent pour faciliter 1'adration;

- profondeur : 3 & 5 ¢m; quantité de semences nécessaires ; 3% 6 hgfare
selon Ja densité du semis (en général 3-4). Sufvant les cedces, i1 v o de

480 % 1150 graines [kg.

- levée en 8 1 15 jours suivant la température et 1'état de la terre; fava-
risée par trempage de 24 heures (16) ou deux jours (x) dans 1'eau.

- BIODYNAMIE :

- 1'enterrage des graines en bocaux 1'iver leur donne une vigueur constatde
(LACJ 33);

- intérét de 1a valériane conme les autres plantes-fruits (cf ARTICHAUT);

- 501 aprds développenent de 1a 42 ou bd pousse de feuilles (préventif con-
tre.les pucerons, 1), favorise 1'assimilation du végétal et se croissance en
Tongueur; aide & passer le stade critique le plus rapidement-possible; on peut
faire un apport quand les fives sont retardées dans leur végétation par
temps froid (5).

RECOLTE

- de mars A mai dans le Midi; de juin 2 septembre et d'octobre aux geldes
dans le Nord;

- si on récolte au stade petites graines, on peut couper la tige-mére au-des-
sus de Ta 12 feuille, de nouvelles tiges repartent ak au pied et donnent une
saconde récolte 3 mois aprés. Biner et arroser copieusement (18);

- rendement : 200 & 300 ko/grains & 1'are (19); 400 3 500 kg/are {18).

CONSERVATION :
- 3ouk jours & 1'état frais;
- d'une année sur 1'autre & 1'état sec.

PROTECTION DES CULTURES
- puceron noir des fives (aphus fabae)
. vit en colonies et suce les partigs herbacées 2 partir de la floraison;
. préventifs : B
- semer & 1'automne, les sommités seront alors plus dures et résistan-
tes (N&P 4/72) ou tout au moins précocenent pour que le début. de dé-
veloppement se fasse avant les chaleurs (7); .
- pincer 1'extrémité des plantes quand la floraison est terminée ou mé-
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me avant (cf CULTURE);

- faveriser 1'aération des plantes : planter en bordure d'un champ

de pommes de terre par exemple (7);
- le parasite apparait entre la formation du 42 et du 83 groupe de
flairs; pendant cette période aider Te développement de la plante

avec une aspersion d'eau argileuse additionnée d'une infusion de ca-

momille (3) 2 5 tétes par litre;

- arrosages copieux et fréquents : 1'arrosage & 1'eau pure modifie

1a pression osnotique de la sdve dans la plante-qui devient alors
indigeste au puceron (expérimenté par Ris Fensens, président de
1'Association Biodynanique danoise, NSP 7/68);

. curatifs :

- en cas de forte invasion, pulvériser une fois .par jour une infu-

sion de préle. On obtient qénéralement en B jours la d1spar1tlnn
conplate des pucerons (7;
= bouillie de quassia (avec ou non le précédent traitement) : fai-

re ramollir 250 ¢ de bois de quassia durant une nuit dans 2 1 d'eau
et faire bouillir énergiquement au natin. Entre-temps on verse 20 1

d'eal dans”un seau, Couvrir d'un linge A trdvers lequel on tamise

Ta boiillie. Puis dissoudre 300 g de savon noir dans le ligquide en-

core chaud; s'utilise en tous temps mais de préférence par temps
couvert. Peut reposer du printemps 3 1'autonne sans perdre son ef-
ficacité. Aprés préparation, attendre de 2 3 & jours, pulvériser,
en diluant avec une infusion de préle ou une eau calcaire (7);
- pulvérisation de savon noir; & 30 g par litre d'eau (16, 18);
. cf aussi PARASITES GENERAUX.
- ]arvas de la tigule potagdre, de la noctuelle et du taupin : atta-
quent Ta racine. Cf PARASITES GENERAUX.
- mildiou des pois ou de la five (Peronospace viciae)
. forne sur les feuilles un feutrage velouté de couleur violacée qui
détruit le feuillage;
. pulvériser une bouillie cuprique (18);
- rouille des feves (Chromyes fabae)
. produit des pustules de couleur rouille qui anéantissent les orga-
nes atteints;
. bouillie cuprique (18);
- maTadle des sclérotes {Sc{arntinia libertiana)
. attaque feuilles, tiges "ot racines, surtout en culture forcée; les
feut?]es se cnuvrent de f1Tamants b?ancs
. cf CHICOREES SAUVAGES; :
- brucha de la fave (Bru;hus riefimanus)
. Ta larve ronge 1'intérieur des grains;

e
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. vérifier Tes graines en les semant, les passer au four {cf HARICOT);
- puceron noir des pavots (aphis papaveris)
. vit en colonie sur les parties-herbacées;
. ¢f PARASITES GENERAUX;
- cochenille des faves (Coccus fabae)
. attaque les tiges
. pulvérisation & base de savon noir (18).

remarque : utiliser en préventif contre les maladies cryptogamiques 1'infu-
sion de préle 2 employer en aspersions fréquentes (7).

PRODUCT 10N DE- SEMENCES
- sélectionner sur un semis de mars des pieds vigoureux et fertiles; ne leur

conserver que les quelques plus belles gousses; récolter & maturité compldte
quand les gousses deviennent noires. ! :

- faculté germinative : 6 ans (x), 3 ans (27);
- employer de préférence des graines de 1'année précédente (28).
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NOM LATIN.: Fragariavesca L. FAMILLE : rosacée, PLANTE : vivace.

CLIMAT ¢ craint 1'excds d'hunidité et de sécheresse ainsi que 1'alternan-
ce de'gel et de dégel; les gelées printanidres sont particulidrement né-
fastes.

EXPOSITION : demande une exposition bien abritde; ensoleillée pour les
variétés 3 gros fruits et un peu moins chaude pour Tes variftés des & sai-
sons. ;

SOL & craint Tes sols calcaires; préfire les terrains frais argilo-sili-
ceux, argilo-calcaires, Tégerement sableux. et humifares; pH optimum 5,5 2
6 {21)i bons résultats sur défriches de bois. Apporter du sable en terre
arqileuse. Préparation du terrain : avec une biche 1éqarement usagée, re-
‘tirer sur 1a 1igne 1a 1dre fourchée de terre, et mettre sur le cfté, ceci
sur tout le rang. Ensuite bicher normalement la terre se trouvant plus
.bas. Puis mettre le compost et enfin la terre enlevée. ;

«FERTILISATION

"« pour créer un parterre, étendre une couche de 5 cm de compost sur une
bande de 30 cm de large avec sarclage 1éger pour 1'enterrer (LACJ 15/67).
Cette couverture du sol peut &tre compldte si on 1'étend avant 1'hiver.
Recomnancer au printemps avec une plus faible couche si celui de 1tau-
tomne a disparu (7);

- apprécie le conpost contenant des aiguilles de pin et da la paille (et
le nulch d'aiguilles de pin ou d'épicéa), ce qui donnerait aux fruits un
goit de fraises des bois (12);

- plante gourmande en hunus; pratiguer le compostage de surface avec un
compost mlr; - ) _ .

- le compost de fumier de cheval est excellent pour 1q'fraisﬁer (Monzids);

- compost biodynamique spécial : peille, aiguilles de pin, quelques dé-
chets verts, des couches de terre intercalaires; un peu de chaux et Tes
préparations 502 % 507 (12) ou simplement composter les aiguilles avec du
compost mlir et les préparations (7);

- purin végétal recommandé : faire macérer en automne oignons,'ail, ab-
sinthe (plantes entidres) feuilles de cassis, d'oseille, orties, plus dif-
férentes plantes condimentaires et médicinales sauf de la valériane. Ré-
pandre en hiver sur Te'sol ni”(LACJ N°39). A en plus un réle anti-crypto-
gamique;

- engrais vert en cours de végétation : semer des vesces en automne en-
tre les fraisiers. Quand elles dépérissent, les arracher et les laisser
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décomposer sur: place (Rager; conseiller agrico]a N&P). Oh peut aussi semer
un nélange vesce-seigle (LACJ N°31);
- on peut, en repiguant mettre du compost dans chaque trou de plantation;
= en cours da végétation on peut apporter une pelletée de coapost par
pied avec en plus une cuillerée do poudre de corne ou d'os.

ROTATION :'ﬁ?ante épuisante, attendre un certain temps avant de fairé re-
veniry différent suivant les auteurs : 4 anz (16), 54 6 ans (18), 82 10
ans (27). Doit suivre une plante-racine d'aprds LACJ N°49,

ASSOCIATIONS BIODYNAMIQUES

Effet positif de : ail (protdge de 1a pourriture grise et du blanc, LACJ 39

et 7-8/71), épicéa (se platt prds d'une haie de cet arbre, 12}, haricot

" blanc (12) et autre (19), oignon (comme-1'ail), souci (&loigne Te nématode,
LACJ 38), thym (en bordura, 12] pyréihre (planté le Tong, protdge des pa-,

" rasites, 12}.

Effet positif avec : chicorde (3). Effet positif réciproque avec : bourra-
che (les deux plantes s'aident mutuellement: quelques pieds de bourrache
dans 1a placnhe de fraisiers pousseront bien et aideront les fraisiers;mais
1a bourrache a 1'inconvénient de prendre beaucoup de place, 12), épinard
(12, 19), laitue (12, 19).°
Effet négatif sur : chou (12,18).

VARIETES
Les fraisiers peuvent 8tre classés en trois groupes :

A) Fraisiers 3 petits fruits ou fraisiers des & saisons : vigoureux et re-
montants (une récolte en juin et une seconde de fin juillet 2 septembre).
Stolons fins et nombreux sauf les "sous-filets" dits "gaillons".

- Généreux : robuste, hitive, fruit relativement gros, fertile;

- Grosse & saisons des bois : trds vigoureuse et fertile;

- La Brillante : productive, trds parfumée;

- Délices : sélection de "monstrueuse caennaise", sans filets, (C1);

- Mignonette : vigoureuse, sans filets, trés remontante, petit fruit (C1);
- Monstrueuse caennaise : trds vigoureuse, fruits abondants, de trds bon-
ne qualité (€1);

- reine des 4 saisons : A filets;

- reine des vallées : sans filets’ {E1 v);

B) Fraisiers & gros fruits non- remontanta (ou fraisiers hybrides, ou frai-
siers ang]ais] émettent en plus ou moins grand nombre des stolons assez
forts. - ‘ '

- Alphonse XH 1 : h8tive, trés productive;
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"Z'Belrubis : hative, vigoureuse: gros fruits, sans virus, cueillette facile,
bonna qualité qustat1v§ {c1, F;

- Cambridge favorite : hitive ‘vient une sermaine aprds "surprise des Hal- -
1|s") “tras vigoureuse, grande résistance 3.la sécheresse et aux gelées (C1);

= Deutch Evern, : viquaur moyenne, trés précoce, fartile et trds parfunée;

- Domanil : tardive et productive (C1);

- Eleanor : & planter an exposition Nord, tardive;

2 Fertilité : rustique et productive;

- Gorella : dami-hﬂtive, productive (C1, F) 8% 10 jours avani "surprise
dés Halles"; :

- Grosse hative de Lyon mi-hative, gros fruits, trds fartile;

- Hukley : tardive;

- Marie France : bonne qualité (19) (G] V)i

- Ma préférée : hative; = _

- Hadame Moutot (ou fraise- tamata) tardive, vigoureuse, tient.plusieurs
années, bonne résmsiance aux maladies, trds gros fruits de qualité médiocre;
- ertan princess : hative, trds gros fruits; rendenent pouvant atteindre

150 kgfare (C1, F);

"= Noble : hdtive, vigoureuse, trds fertile;

- Professeur Déaux : h&tive, bonne vigueur, fertile;

- Reine das précoces : tris hitive;

- Sieger : vigoursuse, hitive; .

- Singa sengana : hative, gros fruits, bonne pour confiture (c1);

- Sip Harvy @ hdtive, fertile;

- Sir Joseph Paxton.: redoute calcaire, demi~tardive, rut1que.

- Sharpless : pour tous sols, trés vigoureuse; rustique, fruits gros st
trds gros;

- Surprise des Halles : trds hitive et trds bonne vigueur; productive; bon-
ne pour confiture (C1, F);

= Talisman ¢ tardive, trds productive, gros fruits (€1, F) semi-renontante;

~ tardive de Léopold : trds tardive;

- Ville de Caen : h&tive, trds vigoureuse, fruits portés par des hampes flo-
rales droites et rigides ne touchant pas le sol, trds fertile, fruits trés
gros et sucrés;

« Hummi grande @ tras hﬁtive,'trbs gros fruits, bon aréme (C1);

~ Red Gauntlet : semi-tardive, gros fruits de bonne qualité, peut rementer
dans 1e Midi et dans le sud LCl Fl;.

- Gigana :.la plus grosse dés hitives, chair juteuse (F);

C) Fraisicrs 3 gros fruits remontants, 2 récoltes d'aoiit 2 octobre :
- Abondance : vigoureuse, rustique, fruits assez zbondants en aclit-sept.;
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- Libération d'Orléans;

- Herveille de France : trds vigoureuse, remonte quand i1 gile (printenps?)
- Ostara : robuste, trds productive (e1);

~ Profusion : trés tardive v1gourausa honne résistance aux, maladies, pro-
ductive (C1);

- Record : trds tardive, peu ou pas de filets, forte production;

- Rabunda : croisement red gauntlet et répita, robuste, peu sensible, pro-
duit de juillet 2 novembre (F); :
- - Révéda : grande vigueur, trds bonne qualité (C1);

- Gento : le plus gros fruit remontant; 1 kg et plus par pied et 2 2 300 ¢
sur le filet de V'année (F) qui produisent donc 1'annde méme;

- Réve d'ét6 : vigoureuse, peu de stolons, gros fruits;

- St Antoine de Padoue : peu ou pas de filets;

- 5t Claude ; trds tardive, trds productive;

-.St Fiacre : bonne vigueur, bonne fertilité, fruits gros. parfuués,

- Sans rivale : forte production, trds sucrée (C1).

Remarque : indtcations données’ par Giordano (21) @

- variétés A fruits parfumds : Auxcley, Héroule, La perle, Mme Lefebvre,
Nouveau Mordne, St Jean, Vicontesse de Héricart, Wadenswill, Ydun;

- variétés vigoureuses pouvant tenir plusieurs années : Climax, Early Can-
bridge, Fréja, Idun (ou Ydun), Mme Lefebvre, Robinson;

- variétés présentant une bonne résistance aux maladies : Climax, Early
Cambridge, Mme Lefebvre, Souvenir de Machiroux; -

- pour les meilleures cnnfitUrss : Climax, Fréja, Indra, Mna Lefebvre, Rrox
feseewrxBiauxyxRégatyxReinexdusxRricoces, Royal souvereign, surprise des
Halles, Wadenswill;

- variétés trds h&tives : bouquet de mai, Dentel Evern, Indra, Mme Lefebvre,
professeur Déaux, Régal, Reine des Précoces, Surprisse des Halles, Vicomtes-
se Héricart;

- variétés trds tardives : général Leclarc, La perle, Profusion, St-Jean;

- variétés grimpantes (i gros fruits) : Truffaut prodige, atteint 1,50 m et
produit jusqu'2 3 kg par pied.

SEMIS ET HULTIPLICATION

- le semis est peu employé (sauf pour les variétés des & saisons) car i1 don-
ne des plantes plus feuillues mais moins fructifires que celles issues des
autres modes de multiplication; cependant i1 peut-8tre employé pour les varié-
tés des 4 safsons, car i1 reproduit, pour elles, fiddlement, Tes caractdres
variétaux et donne des plantes de plus grande vigieur. On séme sur couche
du ter mars & avril, en pleine terre en mai-juin, pour repiquer fin septem-
bre-octobre, & 1'ombre de préférence. Le semis est possible jusqu'au début
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aoft, Semer clair, moing dav Au m2 {BDB dJUU graines dans un gramme)
dans un mélangs 2/3 deitﬂrrﬁau bien nfir plug 1/3 de'sable. Recouvrir
peine 19% grainds. Luient,assez 1entemert (15 jours, ‘i mofs). Repiquer &

b semaines or g n*n1ere fiond Tes plants gnt 2-3 fauilies) 2 10 om tous
5ehs et 3 veni Tneq ;1&5 to:d em place. Toujours. protéue~ les plants du
soleil, Lus graines fgéos peuvent Btre stratififes pendan:c 15 jours dans
du sable:hunidz avant 16 semis pour hiter.la Tevée, Les plants issus de
semis suni de plis Tgngue durée ef da meilleure. ﬁualité (27)3 sener dds

Ta récolte des graihes-: la levée est plus rapide qu'au printemps. Dans
Tes endruuts hum1das ou sur Jes sols hum1des suré]ever les plates-bandes.

- poque de mult1p11cat1nn

. de nombreux essais ont ‘montré que 1a périude la plus favurab1a pour
effeetuer Ja plantation de jeunes fraisiers se situe'entre le début
du mois. de juillet et la mi-aolt. Aprds Te 29 las stolons s'saracinent
moins rapidement A cause du mangue d'humidité. En septembre, les
plants repigqués en plein air supportent difficilement Tes nuits froi-
des qui retardent 1'émission de racines.. Quant 3 la plantation de
printemps elle entrafne la perte d'une récolte quand on supprime les
flaurs de 1'année ou prevogue 1'anémie des fraisiers peu enracinés,
surtout Torsque Ta floraison est abondante (PNJ 7/72);
. axpérience de Carlier avec la variété "Docteur Mordre" (16) :
date de plantation rendement date de plantation rendement

15/6 ... 2,3 ko 158 veeeenns 1,340
11 ... 2,170 13 eveen.. 0,850
15/7 ... 1,860 15/8  ceerrees DIB50
118 ... 1,580 10 ipem o 0,460

. les plantations de printemps sont moins résistantes car les plants
né sont pas assez &tablis-2 la floraison (7);

- miltiplication par coulants (cu filets, ou stolons) : A partir de
plants venant de stolons de 1'annda ayant peu de racines (la plupart des
alteurs recommandent de ne prélever que ceux venant d'une culture d'un
an). Pour Tes obtenir supprimer au printemps les fleurs des pieds d'un-
an. Laissér s'snraciner les rosettes des stolons. A la mi-juin, couper
Tlextrénité des stolons pour ne laisser que 2 ou 3 beaux plants sur cha-
que stolon. Les détacher ensuite (juillet} 12 1 et mettre en pépinidre &
12 om on tous sens, ombrager guelques jours. Bassiner journellement jus-
qu'2 la reprise. Mise en place de fin-juin & septembre ou en in-février et
mars, Espacér les plants A 40-50-cm en tous sens, ou 3 30 cm sur Ta ligne
de 60°2 70°cm (30 & 35 pour les variétés des 4.saisonsJ Un plant par trou
ou deux pour former une touffe (18). Etaler les racines circulairement



6 / FRAISIER i bneyclopédie d'utovie - TORE |

s'11 s'agit de plants sans mottes, Er tous ddsy planter soigneusement en évi=
tant de nettre les racines en bouchon. Ve pas enterrer Te coeur.

- multiplication par division des touffes{dclats) : surtout employée pour
les variétés sans filets. Eclater les touffes pak fragments de 2-3 coeurs.
Enraciner en pépinidre en fin-juin et juillet 3 1'onbre. Planter en septen-
bre ou en mars-avril.. i S !

‘- multiplication par bouturage : procédé. notivé pdr-]g sélection de varié-
tés % gros fruits entratnant un renouvellenent de la fraisidre au bout d'un
‘an ou-deux au- lieu de 5 & 6 dans 1a normale. La fraisidre produit alors un
pourcentage élavé de gros, fruits grice 2 1'utilisation de jeunes plants. Ce
qui nécessite dss'planthies bien -racines le plus t6t possible en &té. On uti-
lise pour cela des boutures (stolons non racinés) que 1'on préldve avec un pe-
+it norceau de filet de chaque ¢Bté pour repiquer en terre sableuse contenant
de Ta tourbe fine abritée sous un chéssis ou une feuille de plastique. La fi-
xation des boutures est réalisée en enterrant les deux bouts de filet. Enra-’
cinenent au bout de 12 2 15 jours 3 chaud, de 16 3 20 jours & froid {tou-
jours sous chssis). Les bassinages 1égers mais fréquents sont a préférer
aux arrosages copieux. La plantation se fait apras en terre neuve bien fer-
tiTisée en prenant soin de prendre une motte de terre avec les racines, Plan-
ter en lignes distantes de 80 cm (PNJ 7/72).

CULTURE

- couper les filets au fur et & mesure de leur apparition, 2 moins que 1%on
veuille les garder pour la reproduction;

- on peut supprimer les premidres Tleurs au printemps sur les variétés a
gros fruits remontantes -et celles des & saisons, ce qui permet une récolte
plus étendue en automne;

- arrosar par temps sec & partir da la floraison surtout pour les variétés
remontantes ou mieux mulcher. Le mulch de verdure de conffires est particu-
Tidrement intéressant : i1 permet la maturation du sol, la protection contre
les limaces et escargots, une augmentation générale de la rédsistance des
plantes et 1'intensification de 1'arfme. L'apporter quand le sol est suffi-
samment réchauffé. Aprds la cueillette, le transporter sous les framboisiers
fLACJ 40 et réf 12). Le nulch de fougdre serait aussi intéressant car i1 é-
carte les limaces (LACJ 40). Le mulch évite en plus le contact direct des
fruits sur Te sol qui favorise 1o développement des parasites cryptogamiques.
11 permet d'éviter un travail du sol ultérieur. Un auteur (FC King réf 12) re-
conmands néme de ne pas travailler Te sol Gl pousse le fraisier et d'appli-
quer un-mulch de sciure de résineux en octobre plutot qu'au printemps ob i1
se déss¥cherait et refroidirait la surface du sol rendant les fleurs plus su-
Jettes au gel. En tous cas, si on bine, ne le faire que 14girement car la
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pIantatlon ne doit jamais 8tre ranuéa (16);

- les pluies d'orage comnettent de grands dégits dans les fraisiers en
fleurs, quand une d'elles s'annonce, arroser la pianche en toute héte pour
ranollir le sol (16);

- une culture intercalaire est.possible la premidre annde (haricots nains
par exanple)(7);

- une bonne plantation peut durer 53 6 ans (7);en général on compte 2 %
3 ans pour les variétés & gros fruits, 3 & 4 pour celles 3 petits fruits(18);

- en fin de saison, éliminer les derniers stolons qui-ont pu se former
et Tes vieilles feuilles tachées. Al1éger les touffes sur les vieilles
plantations s'il y a lieu. |

CULTURE SUR TONNEAU

Enlever le fond supérieur et percer 1'intérieur de quelques petits trous
pour 1'écoulement de 1'eau. Sur le cbté, percer d'autres trous du.méme dia-
métre que 1a bonde, espacés de 20 & 25 cm. Placer & bonne exposition sur
un support tournant qui permette de présenter successivemant toutes ses
faces au soleil. Remplir de terreau ou de terre bien fumée en ménageant au
centra sur toute la hauteur une colonne de drainage dont'le diamdtre sera
égal au 1/3 du” tonneau (cailloux ou débris de poterie). Planter des frai-
siers d'une variété précoce avec une motte de terre adhérente dans chaque
trou et sur la face supérieure, verser chaque jour un arrosoir d'eau dou-
cement, Reprise au bout de 8 jours. Les fruits me sont pas salis ni atta-
qués par les limaces (16).

CULTURE BIODYNAMIQUE {LACJ)

- plantation en juillet-aolt aprds une récolte de pois; espacement des
rangées : 1,60 m & 2 m. Mettre de 1a 500 dans le trou de plantation. Plan-
ter tous les 20 ¢m sur Ta ligne des pois arrachés. Entre deux plants on
place une laitue, des poireaux ou des oignons d'hiver. Arroser avec du pu-
rin d'orties. Pulvériser la 501 aprds Ta reprise et 1'apparition de nou=
velles feuilles (LACJ 38). Au printemps suivant placer des oignons A repi-
quer & droite et 3 gauche des plants. Occuper la Tigne entre les rangées
de fraisiers avec oignons, carottes, laitues, puis miche. Biner une fois
en surface. Apporter la 500 en ratissant (7). Couvrir le sol: on obtient
une Gonne récolte dés-la premidre annde. Les rejets qui se forment seront
laissés & droite ot 3 gauche de Jeur pied-mére et s'enracineront dans les
Tigres d'cignons, & présent récoltés. Couper les stolons pour éviter 1'é-
puisenent du pied-nére. Veiller 3 ce que la plantation ne soit pas trop é-
paisse. A 1'automne, recouvrir les intervalles,entre les rangées,de pail-
le. Assurer une couverture haute et serrée contre les rangées pour éviter
la prolifération désordonnée et pour créer, en vue de 1'année suivante,



8 [ FRAISIER - encyclopédie d'utovie - TOME |

des conditions propices 3 la cueillatte des fruits. Cette couverturs sera com-
pl&te chaque printenps. Quand les gelées nocturnes menacent les fleurs, on
rabat 12 paille sur les fraisiers. Fumar au printemps avec du purin d'orties
avec 500. La préparation Valériane peut &tre utilisée pour stimuler floraison
at fructification. La 501-sera utilisée % 1'époque de la maturation (LACJ),
au moment ol les fruits sont verts cu hlanchdtres (7). Kabisch préconise si
possible 5 pu]verisatlons depuis 1'apparition des boutons floraux (tous les
quinze jours environ), toujours le matin. La 501 augnente la rdsistance aux
maladies cryptogamiques et la-qualité. Les pieds-méres sont & 1'apogée de
leur rendement Ta deuxidme année; s'ils s'affaiblissent, on les arrache puis
on garnit de compost la partie laissée libre pour laisser les rejets devenus
2 leur tout pieds-mdres émettre leurs propres rejets, On peut répéter ces
soins plusieurs années. Faucher les feuilles aprés récolte : les pieds repar-
tent aussitdt. Dans une plantation saine on peut laisser les feuilles sur la
terre en mulching. Fumer & ce moment. Pour les remontants, on recommence as
lors des pulvérisations de 501 2 1'automne dés 1'apparition des boutons flo-
raux (Kabisch). Eliminer les rejets tardifs. A chaque printemps, ratisser é-
nergiquement, fumer et ameublir s'il le faut.

- avant dé créer une nouvelle plantation, i1 faut savoir aussi que 1'on a in-
térét & ce que plusieurs variétés se trouvent au voisinage les unes des au-
tres, car la fécondation croisée est indispensable 3 1a formation des frai-
ses (LACJ);

- on peut planter des légumineuses en culture intercalaire et un peu de thym
en bordure (12);

- guand on veut prélever de jeunes plants, pulvériser Ta 501 pendant la ré-
colte des fruits puis deux fois A quatre semaines d'intervalles aprds la ré-
colte. Les feuilles au printemps seront vigoureuses mais basses permettant
aux fruits de mieux mirir au-dessus (LACJ 15/67).

RECOLTE

-débute en avril-mai dans le midi, premidre quinzaine de juin, sous le climat
parisien;

~ s'étale sur 3 semaines & un mois pour les variétés A gros fruits non re-
nontantes, deux mois et demi pour les remontantes, quatre i cing mois pour
les fra1siers des & saisons;

- cueillir ttot Te matin ou tard le soir

- les grosses fraises sont cuei]11es,nvec leurs pédoncu]es Tes fraises des
b safsons sans;

- si les fruits sont souillés par la terra, ne pas les laver car ils perd
draient tout Teur parfum, enfermez Tes dans une mousseline mouillde et les
faire suater, 1a terre restera attachée & la mousseline (16);
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- rendement = 200 & 300 kg & 1'are selon les variétés (19);

CONSERVATION : possible au plus 3 & 4 jours en Tocal frais, pour conserver
tout son aréme. (18)

PROTECTION DES, CULTURES :

- planter du pyréthire autour pour les protéger des parasites (pratique
ancienna)(12);

- limaces et escargots : cf: PARASITES GEMERAUX; étendre de Ta tourbe en
surface, qui Tes chasse par son odeur (JS 5/74);

- puceron vert, grande tignule, courtillére, fourmi, mulot : cf PARASI-
TES GENERAUX;

- vart blanc du hanneton : 1'adulte mange les feuilles, 1a larve les ra-
cinas, cf PARASITES GENERAUX;

- araignée rouge : suce la face intérieure des feuilles, cf PG

- nématiode : déforme tiges et feuilles (assez rare) cf PG; -

- chorhysique sillonné ou fourchu (otiorhynchis sulcatus) :

. charangon gris et noir, invisible le jour, ronge les feuilles la
nuit; la larve dévore les racines;

. roténone;

- Tisette (Rynchites fragariae)

. petit charangon bleuté qui ronge & moitié les pétioles et les hampes
florales qui retombent et sdchent;

~ . roténone;

"= cirule des fraises ou blanicule moucheté : petit mille-pattes brun
clair de 2 cm se tenant sous le paillis ou en terre et rongeant les fruits
nlirs;

- anthonore : provoque le fanage et le déssdchement des boutons, le pied
restant sain et vigoureux;

- tarsoméne :

. provoque le recroquevillement des feuilles au coeur;
. pulvériser de 1a roténone (21);

- tétranyque tisserant (cf PG)

. les feuilles ont un aspect gris et se déssichent par 1'extrémité;
. pulvériser trois fois de la roténone; avant et aprés floraison, et
aprés cueillette (21);

- naladies cryptogamiques : préventif : infusion de préle avant la fleur
et & d'autres moments selon, Ja nécessité mais jamais pendant la florai-
son ni pendant la maturatiow (7);

. curatif : infusion d'oignon et ciboulette (LACJ 39);
- mildiou des fruits, ou pourriture des fruits, ou pourriture grise :
. d0 tant6t au botnytis tantft au phytophtora sp.
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. 1"infusion de préle (cf PG) donne d'excellents résultats au début et
méne en pleine invasion (LACJ 7-8 T1);
. pulvériser au printemps et & 1'automne une bouillie sulfo-calcique sur
Te sol (21);
. espacer correctenent les lignes. Posar les hampes floralas sur un sup-
port de il de fer afin d'isoler les fruits de Ta terre (PNJ 9/73);
- nuisigsure grise (ou blanc ou oidium ou meunier) Sphaenteca castagnei :
. forme 3 1a surface des feuilles ot des fruits un feutrage blanchitre;les
feu11les tendent A se recroquev11ler Tes fruits ne peuvent nlrir. Peu
~ grave (21);
. préserver la culture en associant avec ail ou oignon (LACJ 1-8/1);
. pulvériser une infusion d'oignon ou de ciboule;
. soufrer (8);
. bouillie sulfo-calcique au début de la végétation puis de floraison (21);
- tache des feuilles ou rouille (ramulia tulasmei ou sphaerella fraganae):
. les feuilles se couvrent de taches brunes ou pourpres avec un centre gris,
atténuant vigueur et récolte. Les feuilles peuvent se déssécher si les ta-
ches sont nombreuses;
. éviter les sols compacts et les situations peu aérées;
. solution cuprique avart et aprés la récolte (18); bouillie bordelaise &
utiliser comme pour Te Blanc (21);
- mildiou des feuilles (Peronospora fragariae) :
. taches brundtres qui arrivent 3 déssécher ou pourrir 1es feuilles;
. pulvériser une solution cuprique avant ou aprds la récolte (18);
- jauna ou verrue jaune (Sisichytrium aureun) : Tes fauilles inférieures se
recouvrent de petites protubérances jaune d'or : rarement dangsreuse;
. ranasser les feuilles atteintes et éviter le surcroft d'humidits; -
- blanc des racines (Dematophora necatrix) : étend ses filaments sur Tes ra-
cines et cause la perte des pieds;
. arracher les pieds atteints; attendre 3 ans avant de replanter (18);
- dégénérescence : tdches jaunitres déformant les feuilles et leur donnant un
aspect gaufré ;

- maladie grave: arracher ot brdler; Tutter contre le puceron,vecteur du virus(21);

PRODUCTION DE SEMENCE : choisir sur des pieds de 2 ans (18) des fraises parfai-
tement nlires et pas trop grosses. Ecrasez Tes 3 la main sur une serviette gros-
sidre et laisser sécher. Remuer de tamgs en temps au fur et & mesure que la
pulpe se désséche jusqu'd ce qu'elle se-réduise en poudre, Tamiser. FACULTE
GERMINATIVE : 2 2 3 ans selon certains (22,24), 43 5 ans selon d'autres (18);

- Agées de quelques mois Tes graines Tdvent en 15 jours en semis dfautomne.
Plus tard en semis de mars, elles mettent 20 jours. Pour les semis d* avril,

une partie seulement Tove apras 25 jours ot le reste en automne.
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