
Editions d'Utovie
402 route des Pyrénées • 40320 BATS (Fr)
@: utovie@wanadoo.fr

BON DE COMMANDE 
DECEMBRE  2024 

VIE PRATIQUE

Nom, prénom ou raison sociale:

…………………………………………………

adresse : ………………………………………

…………………………………………………

code postal :……………

commune : …………………………

tél. ………………………

email : …………………………

Les titres indiqués en italique sont en version 

numérique gratuite (NG) à télécharger directement 

sur www.utovie.com

code nbre titre prix unité ttc

collection l'essentiel : l'encyclopédie d'utovie

000   ___   Les éoliennes  NG
000   ___   Deux éoliennes faciles  NG
109   ___   L'hygiène vitale 7,00
112   ___   Petit élevage bio de la vache  NG
116   ___   Petite théorie du chauffage  NG
125   ___   Rester mince sans régime  NG
127   ___   La cuisine solaire 7,00
130   ___   Planter arbres et haies 7,00
132   ___   L'allaitement maternel 7,00
137   ___   Vivre avec l'arthrose (numérique gratuit)  0,00
141   ___   Le charbon de bois (numérique gratuit)    0,00
143   ___   L'arboriculture fruitière 7,00
145   ___   La peinture à l'huile à l'ancienne (NG) 0,00
148   ___   Le G.P.L. 6,00
153   ___   Faites votre bière 6,00
154   ___   Cultivez votre vigne 7,00
155   ___   Faites votre vin 6,00
156   ___   Faites votre cidre 7,00
157   ___   Le vin aliment de santé  NG
160   ___   Pour une alimentation saine  NG
161   ___   La radiesthésie 6,00
162   ___   Votre cave à vins 6,00
163   ___   La menthe 7,00
164   ___   L'ortie 6,00
165   ___   Le feng shui de la chambre 6,00
167   ___   Le jeûne 6,00
168   ___   Salut, chardon ! 6,00
170   ___   Les Plantes sauvages comestibles 6,00
171   ___   Faites votre vinaigre 6,00

172   ___   Elevage des escargots 7,00
173   ___   Faites vos cosmétiques 7,00
174   ___   Faites votre mur solaire 6,00
175   ___   Les plantes associées au potager bio 6,00
176   ___   L'argile médicinale 6,00
177   ___   La lavande, fleur de reine 6,00
178   ___   Maison en paille 7,00
179   ___   Votre dos, capital santé               6,00 
180   ___   Réussir votre jardin bio           6,00
181   ___   Les fleurs de Bach 6,00
182   ___   Vinaigre balsamique et parmesan  7,00
183   ___   La poule pondeuse               6,00
184   ___   Faites vos confitures à cuisson douce 6,00
185   ___   Cancer et alimentation               7,00
186   ___   Faites votre serre facile et productive 6,00
187   ___   Les huiles essentielles 7,00
188   ___   La chèvre 7,00
189   ___   Faites vos savons bio et naturels 7,00
190   ___   Vivre centenaire               6,00
191   ___   Sortir de la fatigue chronique               6,00
192   ___   La Pomme un aliment remède 7,00
193   ___   Faites vos graines bio et libres                   6,00
194   ___   La Géobiologie pour un habitat sain          7,00
195   ___   L'argent colloïdal 6,00
196   ___   Faites vos lits plantés               7.00
197   ___   Construire en bûches               7,00
198   ___   Faites votre tipi               7,00
199   ___   La Dégustation du vin bio               7,00
200   ___   Faites votre pain maison et bio               6,00
201   ___   Les aliments fermentés               7,00
202   ___   Le mouton               7,00
203   ___   Le vinaigre de cidre 7,00
204   ___   Vaccinations : quelles alternatives ? 7,00
205   ___   Votre santé sans gluten 7,00
206   ___   Les plantes médicinales mode d'emploi    7,00
207   ___   Eloge de la bière passion               7,00
208   ___   Faites vos apéritifs et liqueurs bio             7,00
209   ___   Inventaire des plantes abortives  NG
210   ___   Comprendre l'intelligence artificielle       12,00
211   ___   Maraîchage bio (1)  NG
212   ___   Maraîchage bio (2)                NG
213   ___   Maraîchage bio (3)                NG
214   ___   Votre santé par les plantes… (1) NG         0,00
215   ___   L'agriculture biodynamiste (NG) 0,00
216   ___   Maraîchage bio (4) Numérique Gratuit    0,00
217   ___   Calendrier agricole potager/verger NG    0,00
218   ___   Maraîchage bio (5) Numérique Gratuit    0,00
219   ___  La Macrobiotique  NG
220   ___  Le Miel aliment et remède  NG
221   ___   Votre santé par les plantes… (2)  NG
222   ___   Le boomerang (à paraître)
223   ___  Cheminées faciles (numérique gratuit)  NG
224   ___   Le Pain, fabrication artisanale, histoire  NG
225   ___   Energie solaire, principes et applications  NG
226   ___   Produire votre gaz méthane  NG

collection les bonnes choses / gastronomie bio

326   ___   Cookies et desserts des USA 8,00
330   ___   La cuisine à la bière 8,00
338   ___   Les olives du soleil dans la cuisine 8,00
339   ___   La cuisine de la pomme de terre 9,00



340   ___   Le vin, mode d'emploi             13,00
342   ___   Les bonnes soupes             15,00
344   ___   Les bonnes confitures             12,00
345   ___   La cuisine du poireau             10,00
346   ___   La cuisine au fromage de chèvre             10,00
348   ___   La cuisine de la courgette             10,00
349   ___   Ma cuisine au miel             10,00
351   ___   La cuisine de la rhubarbe             10,00
353   ___   Cuisine et géopolitique du petit épeautre 12,00
354   ___   Confidences d'une cuisinière provençale 15,00
355   ___   Cuisine des aromates              15,00
359   ___   Bonnes adresses du vin bio 2022-2023    18,00 

collection alternative écologique
903   ___   Le cheval, énergie douce                          32,00
929   ___   Votre santé par les jus frais                       12,00 
931   ___   Votre santé par les salades crues               12,00 
932   ___   Les plantes malades des pesticides           21,00
933   ___   L'art de bien manger bio                           15,00 
749   ___   La désobéissance civile                              6,00 
750   ___   Recours à la nature sauvage              12,00
935   ___   La Vrille Têtue              22,00

total de votre commande                 ________ €
frais de port forfaitaire à ajouter             6,00 €
(gratuit si votre commande dépasse 50 €)
TOTAL A PAYER   ________ €

Règlement au choix :
• chèque bancaire : retournez ce bon de commande 
accompagné de votre règlement (à l'ordre de : Jean-Marc 
Carité) à : Editions d'Utovie, 402 route des Pyrénées, 
40320 BATS (Fr)
• virement bancaire : sur le compte :
J-M. Carité IBAN FR88 2004 1010 0104 1308 4Y02 280
• Vous avez un compte Paypal ? Vous pouvez l'utiliser 
pour régler à : Edition Diffusion Différente
J-M. Carité IBAN FR88 2004 1010 0104 1308 4Y02 280
• sinon il vous reste à commander sur Fnac.com qui 
commercialise tous nos livres format papier.
• Pour les livres au format numérique en accès libre  ils 
sont disponibles sur  utovie@wanadoo.fr

Sur Paris, tous nos livres sont disponibles en permanence chez notre 
distributeur : Soleils diffusion, 3 rue Jean Dollfus, 75018 Paris.



Editions d'Utovie
402 route des Pyrénées • 40320 BATS (Fr)
@: utovie@wanadoo.fr

BON DE COMMANDE 
DECEMBRE  2024 

HENRI GUILLEMIN
JEUNESSE / LITTERATURE

Nom, prénom ou raison sociale:

…………………………………………………

adresse : ………………………………………

…………………………………………………

code postal :……………

commune : …………………………

tél. ………………………

email : …………………………

Les titres indiqués en italique sont en version 

numérique gratuite (NG) à télécharger directement 

sur www.utovie.com

code nbre titre prix unité ttc

collection Henri Guillemin
771   ___ Zola, légende et vérité              15,00
772   ___ La vérité sur l'affaire Pétain               19,00
720   ___ Lamartine et la question sociale              27,50
723   ___ L'Arrière-pensée de Jaurès              26,00
728   ___ L'Avènement de M. Thiers              28,00
727   ___ M. de Vigny, homme d'ordre et poète        15,00
729   ___ Cette « affaire infernale »              30,00
730   ___ Un homme, deux ombres              30,00
734   ___ Connaissance de Lamartine              26,00
735   ___ Histoire des Catholiques français               32,00
736   ___ La Bataille de Dieu              26,00
737   ___ Napoléon, légende et vérité              15,00
738   ___ La face cachée de George Sand              26,00
739   ___ L'Homme des Mémoires d'outre-tombe     30,00
740   ___ Jeanne dite « Jeanne d'Arc »              26,00
742   ___ Le coup du 2 décembre              39,00
743   ___ 1848              39,00
747   ___ Cette curieuse guerre de 1870              32,00
751   ___ L'Héroïque défense de Paris              32,00 
752   ___ La Capitulation              32,00 
754   ___ Le « converti » Paul Claudel              26,00 
755   ___ Benjamin Constant muscadin              32,00 
756   ___ L'Enigme Esterhazy              32,00 
758   ___ Une certaine espérance              15,00 
760   ___ A vrai dire              26,00 
762   ___ Les Rougon-Macquart              32,00 

763   ___ Regards sur Bernanos              32,00 
765   ___ Charles Péguy              39,00 
767   ___ Robespierre, mystique et politique             32,00 
768   ___ Nationalistes et nationaux              32,00 
769   ___ 1789 : Silence aux pauvres ! *              14,00 
773   ___ Henri Guillemin, le passionné              15,00
774   ___ Les Deux Révolutions françaises *            26,00
775   ___ La Guerre du Golfe (1991)              14,00
777   ___ Vallès, du courtisan à l'insurgé              15,00
778   ___ Le Général clair-obscur              30,00
779   ___ Le moment Robespierre              18,00
780   ___ L'affaire Jésus              15,00
781   ___ Jean-Jacques Rousseau              15,00
782   ___ Hugo et la sexualité              14,00
783   ___ L'Engloutie              15,00
784   ___ Parcours              39,00
785   ___ La Cause de Dieu              18,00
786   ___ Claudel et son art d'écrire              18,00
787   ___ Eclaircissements              26,00
788   ___ Les petits papiers d'Henri Guillemin          19,00
789   ___ HG historien de la Révolution              15,00
790   ___ Précisions                32,00
791   ___ Malheureuse Eglise              19,00
792   ___ Pas à pas              32,00
793   ___ Regards sur Nietzsche              28,00
796   ___ Mme de Staël et Napoléon              24,00
797   ___ Sulivan ou la parole libératrice              18,00
798   ___ Lamartine l'homme et l'œuvre                    18,00
799   ___ Vérités complémentaires              32,00
800   ___ Une vie pour la vérité                  15,00
801   ___ Flaubert devant la vie et devant Dieu         18,00
802   ___ Henri Guillemin et la Commune                15,00
803   ___ Henri Guillemin tel quel              28,00
005   ___ Coffret La Commune              39,00
806   ___ Nouvelles et contes              15,00
807   ___ Chroniques du Caire              26,00 
808   ___ Par notre faute              15,00
809   ___ L'humour de Victor Hugo              15,00
810   ___ L'enseignement de l'Histoire en péril         15,00
006   ___ L'Affaire Pétain (coffret DVD+livre)         35,00
811   ___ Le Jocelyn de Lamartine   NG
812   ___ Demain en France   NG
813   ___ Les visions poème inachevé de Lamartine    NG
814   ___ De l'Histoire et de la littérature              32,00
815   ___ Emile Zola, sa vie, son œuvre   NG
816   ___ HG parle de Rousseau, Voltaire…   NG 
948   ___ Les écrivains français et la Pologne   NG
817   ___ Chroniques de Neuchâtel   NG
818   ___ Actes Colloques Zola / Dreyfus   NG
 
Henri Guillemin raconte… (livres + CD)
732   ___ HG raconte le fascisme en France              15,00 
733   ___ HG raconte l'Affaire Dreyfus              15,00 
744   ___ HG raconte Jean Jaurès              15,00 
745   ___ HG raconte Jeanne d'Arc              15,00 
794   ___ HG raconte Voltaire               15,00

collection jeunesse
411   ___   Et si on en parlait…   NG
509   ___   Les plantes sauvages, première leçon         6,00 
510   ___  Fratoj… (Chef Seattle en esperanto)   NG
538   ___   Nous sommes peut-être frères                    6,00
507   ___   L'homme qui plantait des arbres                6,00



520   ___   La disparition du petit train mystérieux     6,00
521   ___   N'hésite pas à le dire   6,00 
533   ___   L'arbre de Joachim              12,00 
532   ___   Si le petit train m'était conté                     11,00 
539   ___   Contes et légendes d'Afrique                      6,00

   
la part des anges / policiers vin bio (J-M. Carité)
757   ___ Pourriture noble et vengeance tardive *     12,00 
761   ___ Araignée rouge et cigogne noire *              12,00
766   ___ La Revanche du Gringet *              12,00
770   ___ Atomes crochus  *                            18,00

Méthode de lecture phonétique Nounourse et ses amis
523   ___ Nounourse et ses amis (livre de lecture)    15,00 
524   ___ Jeux de mots n°1 (cahier d'exercices)          3,00
525   ___ Jeux de mots n°2 (cahier d'exercices)          3,00
526   ___ Jeux de mots n°3 (cahier d'exercices)          3,00
527   ___ Jeux de mots n°4 (cahier d'exercices)          3,00
528   ___ Fiches de lecture de révision*                      4,00

              
collection littéraire
715   ___ La Passe-vogue              12,00 
753   ___ Les Lettres de Mauve              15,00
718   ___ Sorcière, qui es-tu ? Que fais-tu ?              12,00 
776   ___ Murmures              15,00
937   ___ Moïza              24,00
804   ___ Au-delà du varech              15,00
805   ___ Pinocchia dans l'atelier              24,00
939   ___ L'éveil de l'hippocampe *              18,00

 
total de votre commande                 ________ €
frais de port forfaitaire à ajouter             6,00 €
(gratuit si votre commande dépasse 50 €)
TOTAL A PAYER   ________ €

Règlement au choix :
• chèque bancaire : retournez ce bon de commande 
accompagné de votre règlement (à l'ordre de : Jean-Marc 
Carité) à : Editions d'Utovie, 402 route des Pyrénées, 
40320 BATS (Fr)
• virement bancaire : sur le compte :
J-M. Carité IBAN FR88 2004 1010 0104 1308 4Y02 280
• Vous avez un compte Paypal ? Vous pouvez l'utiliser 
pour régler à : Edition Diffusion Différente
J-M. Carité IBAN FR88 2004 1010 0104 1308 4Y02 280
• sinon il vous reste à commander sur Fnac.com qui 
commercialise tous nos livres format papier.
• Pour les livres au format numérique en accès libre  ils 
sont disponibles sur  utovie@wanadoo.fr

Sur Paris, tous nos livres sont disponibles en permanence chez notre 
distributeur : Soleils diffusion, 3 rue Jean Dollfus, 75018 Paris.


